
 

 

ABSTRAK  

 

 Penelitiani ini bertujuan untuk mengetahui gambaran aspek penyesuaian diri pada 

anak yang memiliki keluarga disharmonis, dan faktor apa saja yang mempengaruhi 

penyesuaian diri pada anak yang memilliki keluarga disharmonis. Penelitian ini 

menggunakan desain penelitian kualitatif dan pendekatan studi kasus serta pendekatan 

fenomenologi. Penelitian ini menggunakan 4 narasumber, 2 diantaranya sebagai subjek 

penelitian, 2 sebagai informan tahu. Hasil penelitian ini menemukan bahwa kedua subjek 

mampu menyesuiankan diri dalam keluarga yang disharmonis telihat dari gambaran 

aspek yang ada pada kedua subjek. subjek mampu bertahan dan beradaptasi hingga saat 

ini. Selain itu hasil dari penelitian ini adanya beberapa faktor yang mempengaruhi 

penyesuain diri kedua subjek.  
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ABSTRACT 

 
 

 

 this study aims to find out the description of the aspects of adjustment in children 

who have disharmonic families, and what factors affect the adjustment in children who 

have disharmonic families. This study uses a qualitative research design and a case study 

approach and phenomenology approach. This research uses 4 speakers, 2 of them as 

research subjects, 2 as informants. The study results of this study found that two subjects 

were able to able to adjust themselves in a disharmonious family that looked from the 

picture aspects that existed in both subjects. the subject is able to survive and adapt to the 

present. In addition, the results of this study are several factors that affect the self 

adjustment of the two subjects. 
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