
i 
 

RELIGIUSITAS PADA WANITA LESBIAN DI KOTA 

PALEMBANG 

 

SKRIPSI 

Untuk Memenuhi Sebagian Persyaratan Guna Mencapai  

Derajat Sarjana S1 Psikologi 

 

 

 

Diajukan oleh: 

Tami Ferasta 

151810036 

 

 

PROGRAM STUDI PSIKOLOGI 

FAKULTAS PSIKOLOGI 

UNIVERSITAS BINA DARMA   

PALEMBANG 

2020  



ii 
 

 

 



iii 
 

 

 

 



iv 
 

 



v 
 

HALAMAN PERSEMBAHAN 

 

 Puji syukur kepada Allah SWT berkat rahmat dan karunia Nya 

sehingga skripsi ini terselesaikan. Skripsi ini saya persembahkan untuk 

mereka yang selalu mendorongku untuk terus mencoba hingga berhasil 

menyelesaikan deretan tulisan penuh perjuangan ini : 

1. Papa (Lutfi hamid) dan mama (nurbailina) yang sangat ku sayangi   

dan kucintai, yang sangat berjasa besar hingga aku seperti sekrang 

ini. 

2. Sahabat-sahabatku tersayang (lidia, sabrang, anggun, pungky,  tomy, 

ramon, marsa, vio, humairoh) yang selalu membantu dan memberi 

semangat  

3. Seseorang yang kucintai 

(Yudi pratama, ST) 

4. Keluarga Besarku 

5. Almamaterku Universitas Bina Darma Palembang.  

 

 

 

 

 

 

 



vi 
 

HALAMAN MOTTO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“Janganlah pernah menyerah ketika masih mampu beruasaha lagi, tidak ada 

kata berakhir sampai kita berhenti mencoba.” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



vii 
 

KATA PENGANTAR 

 

Puji syukur kepada Allah SWT atas limpahan rahmat dan karunia-Nya 

sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi yang merupakan untuk memenuhi 

sebagaian persyaratan guna mencapai derajat sarjana S1 Psikologi. Skripsi dengan 

judul “RELIGIUSITAS PADA WANITA LESBIAN DI KOTA PALEMBANG” 

Dengan segala kerendahan hati diakui bahwa skripsi ini masih banyak  

mengandung kelemahan dan kekurangan. Semua itu adalah disebabkan masih 

kurangnya pengetahuan dan pengalaman penulis, karenanya mohon dimaklumi. 

Dalam menyelesaikan penyusunan skripsi ini peneliti banyak 

mendapatkan bantuan, bimbingan dan dorongan dari berbagai pihak, untuk itu 

peneliti mengucapkan terimakasih banyak kepada: 

1. Dr. Sunda Ariana, M.Pd., M.M. selaku Rektor Universitas Bina Darma 

Palembang. 

2. Ibu Desy Arisandy, M.Psi., Psikolog selaku Dekan Fakultas Psikologi 

Universitas Bina Darma. 

3. Ibu Mutia Mawardah, S.Psi., M.A. selaku Kaprodi Fakultas Psikologi 

Universitas Bina Darma. 

4. Ibu Rina Oktaviana, S.Psi., M.M. selaku dosen pembimbing yang telah 

memberikan masukan, motivasi meluangkan waktu untuk memberikan 

bimbingan kepada peneliti. 

5. Seluruh Bapak dan Ibu Dosen Fakultas Psikologi Universitas Bina 

Darma Palembang, 



viii 
 

6. Ayah dan ibu saya serta seluruh keluarga saya yang telah memberi doa 

serta semangat. 

7. Subjek penelitian saya telah bersedia membantu saya. 

8. Teman-teman seperjungan yang telah mencurahkan waktu dan tenaga 

serta selalu memberikan saya semangat. 

Penulis menyadari bahwa proposal penelitian ini tentunya masih banyak 

kekurangan dalam penulisannya. Oleh karena itu, kritik dan saran yang 

membangun sangat penulis harapkan dari semua pihak. Semoga proposal 

penelitian ini dapat bermanfaat bagi semua, terutama bagi diri penulis sendiri 

khususnya dan rekan-rekan mahasiswa Faktultas Psikologi Universitas Bina 

Darma. 

 

 

Palembang,   September 2020 

             

                      Tami ferasta  

  



ix 
 

DAFTAR ISI 

 

HALAMAN JUDUL ............................................................................................  i 

HALAMAN PERSETUJUAN............................................................................. ii 

HALAMAN PENGESAHAN ............................................................................. iii 

PERNYATAAN ETIKA AKADEMIK ............................................................. iv 

HALAMAN PERSEMBAHAN .......................................................................... v 

HALAMAN MOTTO ......................................................................................... vi 

KATA PENGANTAR ....................................................................................... vii 

DAFTAR ISI ........................................................................................................ ix 

DAFTAR TABEL ............................................................................................. ixx 

DAFTAR GAMBAR ......................................................................................... xiv 

DAFTAR LAMPIRAN ...................................................................................... xv 

ABSTRAK ......................................................................................................... xvi  

BAB 1 PENDAHULUAN .................................................................................... 1 

     A. Latar Belakang Masalah ..............................................................................  1 

     B. Pertanyaan Penelitian ................................................................................. 18 

     C. Tujuan Penelitian ........................................................................................ 19 

     D. Manfaat Penelitian ...................................................................................... 19 

        1. Manfaat Teoritis ....................................................................................... 19 

        2. Manfaat Praktis ........................................................................................ 19 

      E. Keaslian Penelitian .................................................................................... 20 

BAB II KAJIAN PUSTAKA ............................................................................  23 

       A. RELIGIUSITAS ......................................................................................  23 

          1. Pengrtian Religiusitas ............................................................................  23 

          2.  Dimensi-dimensi Religiusitas ............................................................... 25 

          3. Faktor-faktor yang Mempengaruhi Religiusitas ................................... 30 

 



x 
 

       B.  WANITA LESBIAN...............................................................................  32 

          1. Pengertian Wanita Lesbian .................................................................... 32 

          2. Jenis-jenis Lesbian ................................................................................. 34 

          3. Faktor-faktor Wanita Lesbian ................................................................ 38 

       C. DINAMIKA RELIGIUSITAS PADA WANITA LESBIAN .................. 45 

BAB III METODE PENELITIAN ................................................................... 50 

      A. Pendekatan Penelitian ............................................................................... 50 

      B. Lokasi Penelitian dan Subjek Penelitian ................................................... 51 

      C. Sumber Data .............................................................................................. 53 

         1. Subjek Penelitian ..................................................................................... 53 

         2. Informan Pelaku dan Informan Tahu ...................................................... 54 

         3. Written dan Unwritten Document ........................................................... 54 

      D. Instrumen Penelitian .................................................................................. 55 

      E. Metode Pengumpulan Data ........................................................................ 55 

         1. Observasi ................................................................................................. 56 

         2. Wawancara .............................................................................................. 57 

         3. Dokumentasi ........................................................................................... 58 

      F. Alat Bantu Pengumpulan Data .................................................................. 58 

         1. Pedoman Wawancara .............................................................................. 58 

         2. Alat Perekam ........................................................................................... 58 

         3. Kamera .................................................................................................... 59 

     G. Analisis Data  

         1. Pengumpulan Data .................................................................................. 59 

         2. Reduksi Data ........................................................................................... 60 

         3. Display Data ............................................................................................ 60 

         4. Penarikan Kesimpulan ............................................................................ 60 

       H. Validasi dan Verifikasi Data .................................................................... 61 

         1. Keabsahan Konstruk (constuct validity) ................................................ 61 



xi 
 

           2. Keabsahan Internal (internal validity) .................................................. 61 

           3. Keabsahan Eksternal (external validity) ............................................... 62 

           4. Keajegan (Reabilitas) ............................................................................ 63 

BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN .................................. 64 

        A. Temuan Penllitian ................................................................................... 64 

           1. Orientasi Kancah Penelitian .................................................................. 64 

            2. Persiapan Penelitian ............................................................................. 65 

            3. Pelaksanaan Penelitian ......................................................................... 66 

        B. Deskripsi Hasil Penelitian ....................................................................... 68 

           1. Profil Subjek Penelitian (ME) ............................................................... 68 

            2. Profil Subjek Penelitian (AP) ............................................................. 108 

         C. ANALISIS DAN PEMBAHASAN .....................................................  137 

            1. Subjek 1 (ME) .................................................................................... 137 

            2. Subjek 1 (AP) ..................................................................................... 145 

          D. SINTESA ............................................................................................ 154 

             1. Persamaan tema kedua subjek ........................................................... 155 

              2. Perbedaan Tema Kedua subjek ........................................................ 157 

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN ........................................................... 161 

         A. Kesimpulan ........................................................................................... 161 

         B. Saran ..................................................................................................... 162 

 

 

           



xii 
 

DAFTAR TABEL 

 

Tabel 3. 1 Jadwal Pengambilan Data Observasi dan Wawancara ......................  63 

Tabel 4. 1 Jadwal Wawancara ............................................................................. 67 

Tabel 4. 2 Jadwal Observasi ................................................................................ 67 

Tabel 4. 3 Religiusitas Pada Wanita Lesbian diKota Palembang ....................... 86 

Tabel 4. 4 Faktor Yang Mempengaruhi Rligiusitas Pada Wanita Lesbian Di Kota 

Palembang ............................................................................................ 106 

Tabel 4. 5 Religiusitas Pada Wanita Lesbian Dikota Palembang ...................... 123 

Tabel 4. 5 Faktor Yang Mempengaruhi Rligiusitas Pada Wanita Lesbian Di Kota 

Palembang ............................................................................................ 134 

 

 

  



xiii 
 

DAFTAR GAMBAR 

 

Gambar 4. 1 Outline Religiusitas Wanita Lesbi Subjek 1 (ME) ........................ 140 

Gambar 4. 2 Outline Faktor yang mempengaruhi Religiusitas pada wanita lesbi di 

kota palembang (Subjek ME) ....................................................... 144 

Gambar 4. 3 Outline Religiusitas Wanita Lesbi Subjek 2 (AP) ......................... 149 

Gambar 4. 4 Outline Faktor yang mempengaruhi Religiusitas pada wanita lesbi di 

kota palembang (Subjek AP) ........................................................ 164 

 

 

 

 

 

  



xiv 
 

DAFTAR LAMPIRAN 

 

Lampiran 1. Anamnesa Subjek  

Lampiran 2. Guide Interview Subjek Penelitian  

Lampiran 3. Guide Interview Informantahu  

Lampiran 4. Hasil Wawancara (Verbatim) Subjek Pertama (ME) 

Lampiran 5. Hasil Wawancara (Verbatim) Subjek kedua (AP) 

Lampiran 6. Hasil Wawancara (Verbatim) Informantahu 1 (J) 

Lampiran 7. Hasil Wawancara (Verbatim) Informantahu 2 (S) 

Lampiran 8. Hasil Wawancara (Verbatim) Informan Pelaku 1 (Y) 

Lampiran 12 Foto 

Lampiran 13 Surat Lembar Bimbingan  

Lampiran 14 Lembar Keterangan Catatan Kegiatan  

Lampiran 15 Lembar turnitin 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 



xv 
 

ABSTRAK 

 

 Penelitian ini bertujuan untuk untuk mengetahui bagaimana tingkat 

religiusitas kaum lesbi terhadap nilai-nilai ajaran agama Islam, mengetahui alasan 

subjek secara individu menjadi lesbi, serta untuk mengetahui bagaimana subjek 

menjalankan aktifitas keagamaan. Penelitian ini menggunakan desain penelitian 

kualitatif serta menggunakan pendekatan fenomenologi 

Dalam penelitian ini, peneliti menggunakan 5 orang sumber, 2 orang 

sebagai subjek penelitian, 1 orang sebagai informan pelaku dan 2 orang sebagai 

informan tahu dari masing-masing subjek. Alat pengumpulan data menggunakan 

observasi, wawancara, dan dokumentasi. Hasil penelitian ini menemukan bahwa 

religiusitas pada wanita lesbian muncul pada penelitian subjek memiliki 

persamaan dan perbedaan. Kedua subjek sama-sama menyakini bahwa Tuhan itu 

ada dan juga menyadari perbuatan mereka menjadi wanita lesbi akan dilihat oleh 

Tuhan dan akan dipertanggung jawabkan diakhirat nantinya. Dan tidak hanya itu 

didalam penelitian ini juga ada perbedaan yaitu dalam hal melaksanakan praktik 

agama seperti sholat, mengaji dan lain-lain. 

Adapun tema yang diambil dari dimensi-dimensi dan faktor-faktor 

religiusitas pada penelitian ini yaitu : 1). Dimensi Keyakinan;  2). Dimensi 

Peribadatan atau Praktik Agama (Ritualistik); 3). Dimensi Penghayatan 

(Eksperensial); 4). Dimensi Pengetahuan Agama  (intelektual); 5). Faktor biologi; 

6). Pola asuh;  7). Faktor belajar 

 

 

Kata kunci : Religiusitas, lesbian 
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ABSTRACT 

 

 This research aimed to determine how the level of religiosity of the lesbi 

against the values of islamic teachings, to know the reasons for the individual 

subject to become lesbi, and to find out how the subject carries out religious 

activities. This research used design of qualitative research and phenomenological 

apprpach. 

In this research, researcher used 5 individuals, 2 individuals as the subject 

of research, 1 individuals as the doer-informant, and 2 individuals from each 

subject as knowing-informant. Tools to collect data are observation method, 

interview and documentation. The results of this research found that religiosity in 

lesbian women appeared in the research subject having similarities and 

differences. Both subjects both believed that god existed and also realized that 

deads to become lsebi women would be seen by god and would be held 

accountable in the afterlife. And not only that, in this research there are also 

differences, namely in terms of carrying out religious practices such as praying, 

reciting and others. 

Theme gotten from dimension and factors : 1). The dimension of belief;  2). 

Dimension of worship or religious practice (Ritualistik); 3). Dimension of 

appreciation (Eksperensial); 4). Dimension of religious knowledge (intelektual); 

5). Biological factors; 6). Parenting ;  7). Learning factors 
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