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ABSTRACT

The problem in this study is is there a difference in emotional intelligence
between male students and female students in physical education
subjects. The purpose of this study was to determine the differences in
emotional intelligence between male students and female students in
physical education subjects. This type of research is a classroom action
research PTK. The research subjects were 37 grade V students. The data
collection techniques in this stuady used tests and observations, while the
percentage data analysis techniques were used. Based on the results of
research and discussion, it was found that from the first meeting to the
/ast meeting it could be concluded that there was an increase in learning
outcomes to shoot bullets using modified tools. The results of the pre-
cycle or before being given learning using modified tools, there were 20
Students or 54. 1% of students who completed. Then the data from the pre-
cycle is used as a guide for researchers to use learning through modified
tools in the hope of improving student learning outcomes. From the
research results obtained data in the first cycle there were 37 students or
83.7% who met the minimum completeness criteria (KKM). Furthermore,
in cycle Il it can be improved to be all students or 100% complete in

learning to shoot bullets.

Keywords: learning outcomnes of shot put tool modification



ABSTRAK

Permasalahan dalam penelitian ini adalah adakah perbedaan kecerdasan
emosional antara peserta didik laki-laki dan peserta didik perempuan
dalam mata pelajaran penjasorkes. Tujuan penelitian ini adalah untuk
mengetahui perbedaan kecerdasan emosional antara peserta didik laki-
laki dan peserta didik perempuan dalam mata pelajaran penjasorkes.
Jenis penelitian adalah penelitian tindakan kelas PTK. Subjek penelitian
adalah siswa kelas V yang berjumlah 37 siswa. Teknik pengumpulan data
dalam penelitian ini menggunakan tes dan observasi, sedangkan teknik
analisis data persentase. Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan,
maka diperoleh hasil bahwa dari pertemuan pertama sampai pertemuan
terakhir dapat di simpulkan ada peningkatan hasil belajar tolak peluru
menggunakan modifikasi alat. Hasil pra siklus atau sebelum diberi
pembelajaran menggunakan modifikasi alat terdapat 20 siswa atau 54,1%
siswa yang tuntas. Kemudian data dari pra siklus dijadikan pedoman bagi
peneliti untuk menggunakan pembelajaran melalui modifikasi alat dengan
harapan dapat meningkatkan hasil belajar siswa. Dari hasil penelitian
diperolah data pada siklus | ada 31 orang siswa atau 83,7 % yang
memenuhi kriteria ketuntasan minimal (KKM). Selanjutnya pada siklus I
dapat diperbaiki menjadi seluruh siswa atau 100% tuntas dalam

pembelajaran tolak peluru.

Kata kunci: hasil belajar tolak peluru, modifikasi alat
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