
i 
 

MOTIF DIVERSI DAN SELF DISCLOSURE PADA SISWA 

PENGGUNA INSTAGRAM DI SMA SANTO YOSEF LAHAT 

 

 

Disusun Oleh: 

Achmad Herlani 

NIM 151910009 

 

SKRIPSI 

 

Sebagai Salah Satu Syarat Memperoleh 

Gelar Sarjana Ilmu Komunikasi (S.I.Kom.) 

Pada Fakultas Ilmu Komunikasi Universitas Bina Darma 

 

 

 

PROGRAM STUDI ILMU KOMUNIKASI 

FAKULTAS ILMU KOMUNIKASI  

UNIVERSITAS BINA DARMA 

 2020  



ii 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



iii 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



iv 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



v 
 

MOTTO & PERSEMBAHAN 

 

MOTTO : 

❖ “Sesungguhnya Bersama kesukaran itu ada keringanan. Karena itu bila kau sudah 

selesai (mengerjakan yang lain). Dan berharaplah kepada tuhanmu”. (Q.S Al-

Insyirah : 6-8) 

❖ Kesulitan akan mengajarkanmu untuk lebih keras lagi dalam berusaha lebih tekun 

lagi untuk belajar dan tentunya membuat kamu menjadi lebih kuat 

❖ Teruslah berjuang untuk kesuksesan, karena  tidak ada jalan yang lurus untuk 

mencapai suatu kemenangan. 

 

KUPERSEMBAHKAN KEPADA: 

✓ Allah SWT yang senantiasa memberikan nikmat kesehatan, kekuatan serta 

kesabaran. Semoga keberhasilan ini menjadi satu langkah awal untuk masa 

depanku, dalam meraih cita-cita saya. 

✓ Kedua orang tuaku yang tersayang 

✓ Dosen pembimbingku 

✓ Kakak dan adikku 

✓ Sahabat-sahabatku 

✓ Teman seperjuangan  

✓ Almamaterku 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



vi 
 

ABSTRACT 

Internet and gadgets are everyday occurrences for every individual. This study aims 

to determine the motives of Instagram social media users. The theory used in 

exploring information about diversion (entertainment) and self-disclosure 

(students). Devito theory and the theory of Bog and Taylor. The research method 

used is descriptive qualitative method. The research object of SMA Santo Yosef 

Lahat students who use social media instagram. The results explain the motives of 

social media users Instagram as a diversion (entertainment) and self-disclosure in 

SMA Santo Yosef Lahat students as a means of entertainment and expressing 

themselves through browsing, searching, or logging in to personal social media 

accounts. In addition, excessive use of social media can also change the way of life, 

even change the way they behave, communicate and socialize with their 

environment. Then this social media also has positive benefits for students who in 

terms of learning SMA Santo Yosef Lahat students say that Facebook allows them 

to connect with teachers and other students through friendship, sharing knowledge, 

sharing feelings with friends, joining groups. made for specific subjects. 

 

Keywords: Instagram, diversion, self-disclosure, students 
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ABSTRAK 

Internet dan gadget adalah kejadian sehari-hari untuk setiap individu. Penelitian ini 

bertujuan untuk mengetahui motif pengguna media sosial Instagram. Teori yang 

digunakan dalam menggali informasi tentang Pengalihan (Hiburan) dan 

Pengungkapan Diri (Mahasiswa). Teori Devito dan teori Bog dan Taylor. Metode 

penelitian yang digunakan adalah metode deskriptif kualitatif. Objek penelitian 

Siswa SMA Santo Yosef Lahat yang menggunakan media sosial instagram. Hasil 

penelitian menjelaskan motif pengguna media sosial Instagram sebagai pengalihan 

(entertainment) dan pengungkapan diri (self disclosure) pada siswa SMA Santo 

Yosef Lahat adalah sebagai sarana hiburan dan mengekspresikan diri melalui 

browsing, pencarian, atau login di akun media sosial pribadi. Selain itu, penggunaan 

media sosial yang berlebihan juga dapat mengubah cara hidup, bahkan mengubah 

cara berperilaku, berkomunikasi dan bersosialisasi dengan lingkungannya. 

Kemudian media sosial ini juga memiliki manfaat yang positif bagi para siswa yang 

dalam hal pembelajaran siswa SMA Santo Yosef Lahat mengatakan bahwa 

facebook memungkinkan mereka untuk berhubungan dengan guru dan siswa 

lainnya melalui pertemanan, berbagi ilmu, berbagi perasaan dengan teman, 

bergabung dalam kelompok. dibuat untuk mata pelajaran tertentu. 

 

Kata kunci: instagram, diversi, keterbukaan diri, siswa  
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