
DAFTAR PUSTAKA 

Assidiq Muhamad, Yanti Pasmawati dan Ch Desi Kusmindari, 2014, 

Perencanaan Dan Perancangan Produk Push Up Detector Menggunakan 

Metode Quality Function Deploymen. Skripsi. Program Studi Teknik 

Industri Fakultas Teknik Universitas Bina Darma Palembang 

Ari Muzakir, 2017. Rancang Bangun Aplikasi Push up Detector Untuk 

Mendeteksi Kesalahan Gerakan Push up. Annual Research Seminar (ARS), 

Universitas Sriiwijaya 

Ari Muzakir, Ch Desi Kusmindari, 2018, Push-Up Detector Applications Using 

Quality Function Development and Anthropometry for Movement Error 

Detection. Jurnal SJI Vol 5 no 2. Universitaa Negeri Semarang 

 Desi Kusmindari Ch, Yanti Pasmawati dan Ari Muzakir, 2016. Evaluasi Kualitas 

Produk Push Up Detector Dengan Menggunakan Pendekatan Ergonomi. 

Prosiding Semnas RAPI. Fakultas Teknik Universitas Muhammadiyah 

Surakarta 

Desi Kusmindari Ch, Yanti Pasmawati, M Assidig, Ogi Rianda, Rancang Bangun Push 

Up Detector Dengan Metode Quality Function Deployment Dan Antropometri. 

2015.  Jurnal Ilmiah TEKNO Vol 12 no :2 Oktober 2015 

Hendrick, 2014. Kesehatan dan Keselamatan Kerja. Jakarta. Erlangga. 

Irianto, 2012. Pedoman Praktis Berolahraga untuk Kebugaran dan Kesehatan. 

Yogyakarta. Andi. 

Mustopa Panji, Ch. Desi Kusmindari, Yanti Pasmawati.  2016. Analisis Cost 

Benefit Dan Safety Push Up Detector. Skripsi. Program Studi Teknik 

Industri Fakultas Teknik Universitas Bina Darma Palembang 

Poerwadarminta, 2015. Tes Dan Pengukuran Dalam Pendidikan Jasmani Prinsip-

Prinsip Dan Penerapannya. Jakarta. Depdiknas  

 

Rianda Ogi, Ch. Desi Kusmindari, Yanti Pasmawati. 2014. Perencanaan Rancang 

Bangun Push Up Detector Dengan Antropometri, Skripsi. Program Studi 

Teknik Industri Fakultas Teknik Universitas Bina Darma Palembang 

Sadoso, 2014. Olahraga dan Kesehatan dari A sampai dengan Z. Jakarta. Pustaka 

Kartini 

Sherwood, 2013. Fisiologi Manusia; Dari Sel ke Sistem Edisi 6. Jakarta. EGC 

Wignjosoebroto, 2014. Ergonomi Studi Gerak dan Waktu. Bandung. Guna Widya 

http://jurnal.binadarma.ac.id/index.php/jurnaltekno/article/view/532
http://jurnal.binadarma.ac.id/index.php/jurnaltekno/article/view/532

