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ABSTRAK 

Penelitian ini didasari dari permasalahan pengaruh Kesehatan dan 

Keselamatan Kerja terhadap Kinerja Karyawan Masinis UPT Crew KA Kertapati 

Divre 3 Palembang. penelitian ini juga dilakukan untuk mengetahui seberapa besar 

pengaruh Kesehatan dan Keselamatan Kerja Penelitian ini menggunakan metode 

Kuantitatif dan kualitatif serta menggunakan data primer dan sekunder, hasil dari 

penyebaran kuesioner, dimana populasi dalam penelitian ini adalah Karyawan Masinis 

UPT Crew KA Kertapati Divre 3 Palembang sebagak 67 orang dan pengambilan 

sampel yang dilakukan dengan menggunakan teknik Slovin. Berdasarkan Hasil 

penelitian ini menunjukkan bahwa adanya pengaruh kesehatan yang signifikan 

terhadap kinerja karyawan, Adanya pengaruh  keselamatan kerja yang signifikan 

terhadap kinerja karyawan dan Adanya pengaruh secara bersamaan antara 

kesehatan dan keselamatan kerja terhadap kinerja karyawan. 

  
Kata Kunci : Kesehatan, Keselamatan, Kinerja 
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ABSTRACT 
 

 This research is based on the problem of the influence of Occupational 

Health and Safety on the Performance of Machinist Employees of UPT Crew KA 

Kertapati Divre 3 Palembang. This study was also conducted to determine how 

much influence Occupational Health and Safety has. This research uses 

quantitative and qualitative methods and uses primary and secondary data, the 

results of distributing questionnaires, where the population in this study is the 

Machinist Employees of UPT Crew KA Kertapati Divre 3 Palembang as many as 

67 people. and sampling is done using the Slovin technique. Based on the results 

of this study indicate that there is a significant health effect on employee 

performance, there is a significant work safety effect on employee performance 

and there is a simultaneous influence between occupational health and safety on 

employee performance. 
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