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HUBUNGAN ANTARA KEDISIPLINAN DENGAN ADAPTASI
MASYARAKAT DALAM MENERAPKAN PROTOKOL KESEHATAN

DIKECAMATAN KERTAPATI

Riyan Attallah
171810036

Fakultas Sosial Humaniora
Universitas Bina Darma Palembang

ABSTRAK

Pemerintah Indonesia telah melakukan berbagai strategi guna memutus
mata rantai penyebaran Covid-19 seperti Physical Distancing atau jaga jarak,
penelusuran kontak, isolasi di rumah sakit, dan edukasi masyarakat isolasi
mandiri. metode non probability sampling yang dimana populasi tidak semua
diberikan kesempatan untuk menjadi sampel. Dalam penelitian ini
menggukan teknik purposive sampling yaitu teknik yang menentukan sampel
dengan pertimbangan tertentu, pemilihan sekelompok subjek dengan
berdasarkan ciri-ciri populasi yang sudah diketahui sebelumnya serta
menentukan dengan Kkriteria-kriteria tertentu yang diterapkan berdasarkan
tujuan atau permasalahan dari penelitian ini. hasil penelitian ini terdapat
masyarakat yang kedisiplinan sedang sebesar 69,9% dapat dilihat masyarakat
masih ada yang belum disiplin dalam menerepkan protocol Kesehatan
menggunakan masker dua lapis, bahkan ada masyarakat yang tergangu jika
harus menggunkan masker dua lapis. Serta pada masyarakat yang memiliki
kedisiplinan rendah atau 15,6% dapat dilihat pada masyarakat yang lebih
memilih berkumpul-kumpul dari pada menghindari kerumanan, serta memilih
tidak menggunkan masker pada saat keluar rumah.Dapat disimpulkan bahwa
masyarakat kecamatan Kertapati kota Palembang memiliki kedisiplinan yang
sedang seperti yang diperoleh dari analisis data menunjukan bahwa dari 186
masyarakat terdapat 130 atau 69,9% yang memiliki kedisiplinan sedang.

KataKunci:Kedisiplinan, Adaptasi Masyarakat, Protokol Kesehatan
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RELATIONSHIP BETWEEN DISCIPLINE AND COMMUNITY
ADAPTATION IN IMPLEMENTING HEALTH PROTOCOL IN
KERTAPATI DISTRICT

ABSTRACT

The Indonesian government has carried out various strategies to break
the chain of transmission of Covid-19 such as physical distancing, contact
tracing, isolation in hospitals, and educating the community on self-isolation.
non-probability side method where not all ‘populations are given the
opportunity to be sampled. In this research, purposive sampling techniques
are used, namely techniques that determine samples with certain
considerations, select a group of subjects based on previously known
population characteristics and determine with certain criteria that are
applied based on the objectives or problems of this research. The results of
this study show that there are people who are moderately disciplined at
69.9%, it can be seen that there are still people who are not disciplined in
applying the health protocol using a two-layer mask, there are even people
who are bothered if they have to use a two-layer mask. As well as in people
who have low discipline or 15.6%, it can be seen in people who prefer to
gather together rather than avoid crowds, and choose not to use masks when
leaving the house. It can be concluded that the people of the Kertapati sub-
district of Palembang city have moderate discipline as obtained from the data
analysis showing that out of 186 people there are 130 or 69.9% who have
moderate discipline.

Keywords:Discipline, Community Adaptation, Health Protocols
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