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HUBUNGAN ANTARA KECERDASAN EMOSIONAL
DENGAN PERILAKU KONSUMTIF PADA BINTARA
REMAJA DIT SAMAPTA POLDA SUMSEL

Dwi Andika
Program Studi Psikologi Fakultas Sosial Humaniora
Universitas Bina Darma Palembang
Email : dwiandika090998@gmail.com

Abstrak

Selama rentang kehidupan manusia, - terjadi banyak pertumbuhan dan
perkembangan dari mulai lahir sampai dengan meninggal dunia. Dari semua fase
perkembangan manusia tersebut, salah satu yang paling penting dan paling
menjadi pusat perhatian adalah masa remaja. Masa remaja merupakan masa
“strumund drang” (topan dan badai), masa penuh emosi dan ada kalanya meledak-
ledak, yang muncul karena adanya pertentangan nilai-nilai. Emosi yang
menggebu-gebu ini kadangkala menyulitkan baik bagi remaja maupun bagi
orangtua atau orang dewasa di sekitarnya. Manfaat dari Penelitian ini dengan
harapan bisa memberikan gambaran serta referensi terhadap ilmu psikologi,
terkhusus untuk psikologi sosial. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk
mengetahui hubungan antara kecerdasan emosional dengan perilaku konsumtif
pada remaja. Metode penelitian ini adalah Populasi yang diambil peneliti yaitu
Bintara Remaja Dit Samapta Polda Sumsel. Dari jumlah populasi ini terdapat
teknik yang dipakai peneliti untuk mengambil sampel penelitian yang dipilih
dengan mengadaptasi dari tabel Isaac dan Michael berdasar tingkatan kesalahan
5%, Sampel keseluruan pada berjumlah 250 Bintara Remaja Dit Samapta Polda
Sumsel. Sebelum melakukan penelitian, peneliti lebih dulu melaksanakan
percobaan terhadap skala atau TO (Try Out) kepada 104 Bintara Remaja Dit
Samapta Polda Sumsel, sementara sisanya 146 sebagai sampel pada penelitian.
Kesimpulannya adalah Ada hubungan yang sangat signifikan antara kecerdasan
emosional dengan perilaku konsumtif pada Bintara Remaja Dit Samapta Polda
Sumsel.

Kata Kunci: Kecerdasan Emosional, Perilaku Konsumtif, Remaja
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THE RELATIONSHIP BETWEEN EMOTIONAL
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Dwi Andika
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Email : dwiandika090998@gmail.com

Abstrak

Adolescence is a period that is very easily controlled by emotions and sometimes
has outbursts that arise due to conflicting values. Teenagers tend to be unstable, so
in deciding something, especially in consumptive behavior, they tend to be
controlled by emotions. These passionate emotions are sometimes difficult for
teenagers and their parents or adults. The benefit of this research is the hope that it
can provide an overview and references to psychology, especially for social
psychology. This study aimed to determine the relationship between emotional
intelligence and consumer behavior in adolescents. The research method used is
descriptive with a quantitative approach. The population taken by the researcher
was the Junior Officer of the Directorate of Samapta Polda in South Sumatra. The
technique in taking samples used is purposive sampling. The total sample is 250
Junior Officers at the Directorate of Samapta Polda in South Sumatra. Before
conducting the research, the researchers carried out an experiment on a scale of
two (Try Out) to 104 Youth Officers at the Directorate of Samapta Polda in South
Sumatra. At the same time, the remaining 146 were samples in the study. The
conclusion is that there is a very significant relationship between emotional
intelligence and consumptive behavior among the Youth Officers of the South
Sumatra Regional Police's Samapta Directorate.

Keywords: Emotional Intelligence, Consumptive Behavior, Adolescents
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