
 

 

ANALISIS KONSTRUKSI JALAN REL TERHADAP KAPASITAS  

DAYA LINTAS DALAM KEGIATAN REVITALISASI JALUR  

 KA TIPE R.42 KE TIPE R.54 PADA LINTAS LAHAT - LUBUKLINGGAU 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 SKRIPSI 
 

Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat untuk Memperoleh Gelar 

Sarjana Teknik Program Studi Teknik Sipil 

 

 
 

Oleh :  

GUSTI PRABOWO 

20171014P 

 
 
 
 
 
 

PROGRAM STUDI TEKNIK SIPIL 

FAKULTAS SAINS TEKNOLOGI  

UNIVERSITAS BINA DARMA PALEMBANG 

TAHUN 2023 

 

 



 



 



 



 



 



vii 

 

  MOTTO : 

 

“ HIDUP BUKAN CUMA TENTANG HARI INI ” 

 

 - GUSTI PRABOWO - 

 

PERSEMBAHAN : 

Skripsi ini saya dedikasikan kepada : 

1. Diri saya sendiri, Gusti Prabowo terimakasih sudah bisa menjalani setiap 

proses yang ada hingga sampai dititik saat ini; 

2. Kedua Orang tua dan adik-adik saya yang selalu mendoakan dan 

mensupport; 

3. Istri saya tercinta Utari Novita Sari, S.E dan buah hati kami Khaizuran Malik 

Prabowo yang selalu hadir dalam hidup ini; 

4. Dosen pembimbing Bapak Ir Farlin Rosyad,M.T, IPM yang telah 

memberikan ilmu dan bimbingannya hingga skripsi ini dapat selesai; 

5. Dewan penguji, Kepala Prodi Teknik Sipil serta Civitas Akademika 

Universitas Bina Darma yang telah memberikan arahan dan pengesahan 

terhadap penulisan penelitian ini; 

6. Keluarga Besar Biro Layanan Pengadaan dan Pengelolaan Barang Milik 

Negara yang telah memberikan dukungan dalam menyelesaikan studi saya; 

7. Keluarga Besar Balai Teknik Perkeretaapian Kelas II Wilayah Sumatera 

Bagian Selatan yang telah memberikan dukungan kepada saya selama 

melakukan penelitian; 

8. Serta Teman – Teman Seperjuangan yang telah memberikan motivasi dan 

ilmunya sehingga kita bisa menyelesaikan tahap ini dan melanjutkan 

ketahapan  selanjutnya;dan 

9. Semua pihak baik secara langsung atau tidak langsung yang terlibat dalam 

penelitian ini. 

 

 



viii 
 

ANALISIS KONSTRUKSI JALAN REL TERHADAP KAPASITAS DAYA 

LINTAS DALAM KEGIATAN REVITALISASI JALUR KA  

TIPE R.42 KE TIPE R.54 PADA LINTAS LAHAT – LUBUKLINGGAU 

 

6 ABSTRAK 

 

Kondisi existing struktur atas jalan rel pada lintas Lahat-Lubuklinggau 

masih menggunakan jenis rel tipe R.42 dilakukan  revitalisasi menggunakan tipe 

rel R.54. sehingga perlu dilakukan perhitungan mengenai beban daya angkut 

lintas, kondisi konstruksi atas jalan rel, pembebanan bantalan dan ketahanan umur 

rel. 

Kondisi konstruksi a ltals jallaln rel, rel (eksisting) R.42 tida lk lalya lk digunalkaln 

untuk menerimal bebaln lokomotif bebaln galndalr 18 ton dimalnal tegalngaln izin rel 

lebih kecil dalri tegalngaln yalng terjaldi sebesalr 1.738,14  kg/cm² > 1.663 kg/cm². 

Sedalngkaln paldal tegalngaln izin tipe rel R.54 (revita llisalsi) dimalnal tegalngaln izin rel 

lebih besalr dalri tegalngaln yalng terjaldi sebesalr 1.097,18 kg/cm² < 1.663 kg/cm², 

ketalhalnaln umur untuk rel tipe R.54 dida lpaltkaln ketalhalnaln umur selalmal 16-17 

talhun terhaldalp dalya l lintals talnpal keretal alpi balbalralnjalng, daln selalmal  9-10 talhun 

terhaldalp dalyal lintals dengaln keretal alpi balbalralnjalng. Momen yang terjadi dari rel 

ke balntallaln beton dibalwalh rel sebesalr 940,31 kg.m dimana besaran momen 

dibawah persyaratan yaitu 1.500 kg.m da ln momen yang terjadi dari rel ke 

balntallaln beton ditenga lh balntallaln sebesalr -374,59 kg.m dimana besaran momen 

dibawah persyaratan yaitu -930 kg.m. 

Kata Kunci : Bantalan Beton, Jalan Rel, Kereta api, Rel Tipe 42, Rel Tipe 54. 

  

 



ix 
 

RAILWAY CONSTRUCTION ANALYSIS OF TRAFFICKING 

CAPACITY IN RAILWAY REVITALIZATION ACTIVITIES 

R.42 TYPE TO R.54 TYPE AT LAHAT – LUBUKLINGGAU CROSS 

 

7 ABSTRACT 

 

The existing condition of the superstructure of the rail road on the Lahat-

Lubuklinggau route still uses the R.42 rail type and is being revitalized using the 

R.54 rail type. so it is necessary to do a calculation of the cross-carrying 

capacity, the construction conditions of the rail road, the bearing loading and the 

life expectancy of the rails.  

 The condition of the construction of the rail track, the rail (existing) R.42 

is not usually used to accept a locomotive load of 18 tons of galley weight, in 

which case the rail clearance is smaller than the 1,738.14 kg/cm² > 1,663 kg/cm². 

Meanwhile, the maximum rail clearance for rail type R.54 (revitalisalsi) has a 

maximum rail clearance of 1,097.18 kg/cm² < 1,663 kg/cm², the average age for 

rail type R.54 is 1,097.18 kg/cm², the average age is 16-17 talhun terhalalp 

dalyal lintals talnpal rail alpi balbalralnj, in all 9-10 yrs talhun terhalp dalyal 

lintals with balbalraln alpi trains. The moment that occurs from the rail to the 

concrete cushion behind the rail is 940.31 kg.m where the amount of moment is 

below the requirements, namely 1,500 kg.m in the moment that occurs from the 

rail to the concrete cushion amidst the cushion is -374.59 kg.m where the moment 

magnitude is below requirements is. -930 kg.m.  

Keywords : Concrete sleepers, Railway, Train, Rail Type 42, Rail Type 54. 
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