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ABSTRACT 

 
 

The cultivation of tilapia and lettuce are two fishery and agricultural activities that are 

important in meeting human food needs. Tilapia can produce a good source of 

protein for humans, while lettuce is a green vegetable that is rich in various nutrients 

for consumption. Tilapia fish was chosen because of its fast growth, tolerance to 

varied environments, and ability to produce organic waste that is suitable as a source 

of nutrition for plants. Organic waste from fish acts as fertilizer for aquatic plants. 

On the other hand, lettuce is a plant that can grow well in a nutrient-rich 

environment in soil and water. In this cultivation, there are several things that must 

be considered, namely, the ratio between fish and plants must be managed effectively 

to avoid the accumulation of harmful substances for fish and plants. There are several 

parameter aspects that must be considered in this cultivation system, including 

monitoring the water temperature in the water, the value of nutrients dissolved in the 

water and providing feed in a timely manner. To support several aspects of 

parameters that must be considered in this cultivation system, among others, 

monitoring water temperature using the DS18B20 sensor, monitoring the value of 

nutrients dissolved in water controlled by a TDS (Total Dissolved Solids) sensor, 

automatic feeding regulated using RTC (Real Time Clock) and control of fish food 

stocks is controlled using an Ultrasonic sensor (HC-SR04). In this case the addition 

of microcontroller technology plays an important role in automating this system, the 

microcontroller allows for accurate settings and monitoring. This tool can reduce 

manual checks and reduce routine human monitoring because it uses output in the 

form of an LCD, servo motor, buzzer, pilot lamp and pump automatically. 

Keywords: Nutrition, Tilapia, Lettuce, Microcontroller. 
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ABSTRAK 
 

Pertumbuhan budidaya ikan nila pada saat ini cenderung sulit berkembangbiak 

dengan baik dan cepat, dikarenakan faktor suhu dan cuaca yang tidak stabil. Agar 

pertumbuhan ikan menjadi lebih baik, maka diperlukan suhu yang terjaga diantara 

260-300 C. Kenaikan suhu tinggi dipengaruhi oleh tingkat kepadatan dan masukan 

oksigen yang akan berpengaruh terhadap kelangsungan hidup ikan. Nilai TDS 

yang sesuai bagi kedua sistem baik untuk pertumbuhan tanaman dan tidak menjadi 

racun bagi ikan yang dibudidayakan diharapkan rentang 300ppm – 500ppm. Unsur 

hara (nitrogen dan phosfor) pada kotoran ikan bisa dimanfaatkan sebagai nutrisi 

pada tanaman.Pengendalian yang dilakukan pada proses ini adalah dengan 

mellihat ketersediaan nutrisi yang ada, apabila tanaman kekurangan nutrisi akan 

dilakukan penambahan nutrisi karena nutrisi tersebut memiliki unsur hara yang 

dapat membantu tanaman untuk berkembang dengan baik. Salah satu nutrisi lain 

bagi tanaman adalah hasil sisa pakan yang mengendap pada air. Pemberian pakan 

dilakukan selama 30 hari masa pemelliharaan dengan menggunakan pakan 

komersil diberikan sebanyak 2 kali sehari pada pagi (08.00) dan sore (17.00) 

secara real time. Jika pemberian pakan dalam jumlah yang berlebihan 

menyebabkan penumpukan sisa pakan dan sisa metabolisme, sehingga akan 

mempengaruhi pertumbuhan dari ikan tersebut. monitoring suhu air menggunakan 

sensor DS18B20, monitoring nilai nutrisi yang terlarut dalam air dikontrol oleh 

sensor TDS (Total Dissolved Solids), pemberian pakan otomatis diatur 

menggunakan RTC (Real Time Clock) serta pengendalian stok pakan ikan 

dikontrol menggunakan sensor Ultrasonik (HC-SR04). dapat mengurangi 

pengecekan secara manual dan mengurangi pemantauan manusia secara rutin 

dikarenakan sudah menggunakan output berupa lcd, motor servo, buzzer, lampu 

pilot lamp dan pompa secara otomatis. 

Kata kunci : Nutrisi, Ikan Nila, Sayuran Selada, Mikrokontroller. 
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