DAFTAR PUSTAKA

Dikdik Sidik Zafar.(2010).Mengajar dan Melatih Atletik.Bandung: PT Remaja
Rosdakarya.

Edy, Sutrisno, (2016), Manajemen Sumber Daya Manusia, Kencana Prenada
Media Group, Jakarta.

Dini Rosdiani. 2015. Kurikulum Pendidikan Penjas. Bandung: Alfabeta.

Mulyanto, Respaty. (2014). Belajar dan Pembelajaran Penjas. Bandung:
Universitas Pendidikan Indonesia Kampus Sumedang.

Eddy Purnomo. (2011). Dasar-dasar Gerakan Atletik. Yogyakarta: Alfamedia.

Munasifah. (2008). Atletik Cabang Lompat. Semarang. Aneka Iimu.

Sugiono. 2009. Metode Penelitian Kuantitatif, Kualitatif, dan R&D. Bandung:
Alfabeta.

Edi Purnomo dan Dapan. (2013). Dasar-dasar Atletik. Yogyakarta: Alfamedia

Edi Purnomo dan Dapan. (2017). Dasar-dasar Gerak Atletik. Yogyakarta:
Alfamedia

Albertus, Fenanlampir & Muhammad Muhyi Farug. (2015). Tes dan
Pengukurandalam Olahraga. Yogyakarta: CV, Andi.

Sugiyono. (2011). Metode penelitian Kuantitaf Kualitatif dan R&D.
Bandung:Alfabeta.

Aip Syarifuddin. 1992. Atletik I. Jakarta: Depdikbud.

Carlson, Neil R. 1988. Teknologi Metodologi Pengajaran. Jakarta: Depdikud
Dirjen Dikti. P2LPTK.

Mane, F.C. 1986. Dasar-Dasar Atletik. Bandung: Angkasa.



Agus Arifin. ( 2012 ). Upaya Peningkatan Kemampuan Lompat Jauh Gaya
Jongkok Melalui Bermain Pada Siswa Kelas V SD Negeri 3 Demangsari,
Kecamatan Ayah, Kabupaten Kebumen Tahun Pelajaran 2012/2013

Skripsi. Yogyakarta: UNY



