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ABSTRAK 

 
 

Kesejahteraan anak sangat berperan penting terhadap kehidupan dan 

perkembangan anak, individu yang memiliki kesejahteraan yang tinggi akan 

menunjukkan kehidupan yang baik. Tidak semua anak tinggal bersama keluarga 

harmonis dan bisa menjadi tempat dalam memenuhi perkembangannya. Terdapat 

banyak anak yang terlantar dan harus tinggal di panti asuhan, seorang anak akan 

beranggapan bahwa ia mengalami bentuk penolakan dari lingkungan sekitar 

karena ditempatkan di panti asuhan. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui 

dan menjelaskan hubungan antara social support dengan subjective well-being 

pada anak panti asuhan. Metode yang digunakan peneliti adalah kuantitatif 

dengan teknik pengambilan sampel yaitu simple random sampling. Seratus anak 

panti dengan karakteristik usia 8-16 tahun dan telah lama tinggal di panti asuhan 

lebih dari dua tahun menjadi partisipan dalam penelitian ini. Analisis data hasil 

penelitian ini dilakukan dengan menggunakan uji regresi sederhana yang 

menunjukkan diterimanya hipotesis yang diajukan. Berdasarkan hasil analisis 

data, terdapat hubungan antara social support dengan subjective well-being pada 

anak panti asuhan. Hal tersebut terlihat dari nilai korelasi antara variabel 

Subjective Wellbeing dengan Social Support yaitu r = 0,376 dengan nilai R Square 

= 0,142 dan p = 0,000 dimana p < 0,01. Besarnya sumbangan efektif yang 

diberikan oleh variabel Social Support dengan Subjective Wellbeing adalah 

sebesar 14,2% (R² = 0,142). Penelitian ini membahas pentingnya Social Support 

untuk meningkatkan Subjective Wellbeing seseorang. 
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ABSTRACT 

 
 

Child welfare plays a very important role in the life and development of children, 

individuals who have high welfare will demonstrate a good life. Not all children 

live with a harmonious family and this can be a place to fulfill their development. 

There are many children who are neglected and have to live in orphanages. A 

child will assume that he or she experiences a form of rejection from the 

surrounding environment because they are placed in an orphanage. This research 

aims to determine and explain the relationship between social support and 

subjective well-being in children in orphanages. The method used by researchers 

is quantitative with a sampling technique, namely simple random sampling. One 

hundred orphanage children aged 8-16 years and who had lived in the orphanage 

for more than two years were participants in this research. Analysis of the data 

from this research was carried out using a simple regression test which showed 

the acceptance of the proposed hypothesis. Based on the results of data analysis, 

there is a relationship between social support and subjective well-being in 

children in orphanages. This can be seen from the correlation value between the 

Subjective Wellbeing variable and Social Support, namely r = 0.376 with an R 

Square value = 0.142 and p = 0.000 where p < 0.01. The effective contribution 

provided by the Social Support variable with Subjective Wellbeing is 14.2% (R² = 

0.142). This research discusses the importance of Social Support to improve a 

person's Subjective Wellbeing. 
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