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ABSTRAK 

Media permainan pasir kinetik merupakan salah satu media pembelajaran yang disenangi banyak 

anak sehingga menarik perhatian jika diterapkan pada pembelajaran dikelas. Media pembelajaran 

ini bertujuan untuk memotivasi semangat belajar khususnya pada kemampuan motorik halus anak 

tunagrahita sedang kelas 2 SDLB-C1 di SLB-B Negeri Pembina Palembang. Selain itu juga, media 

pembelajaran pasir kinetik dapat menambah percaya diri anak, mengekspresikan diri, dan 

kemampuan fisik. Metode yang digunakan dalam penelitian ini ialah quasy eksperimen design 

dengan jenis time-series design, metode ini untuk pemahaman tentang bagaimana intervensi 

mempengaruhi jalannya perkembangan variable terikat sebelum dan sesudah diberi perlakuan. 

Subjek dalam penelitian ini berjumlah 6 siswa tunagrahita sedang kelas 2 SDLB-C1 di SLB-B 

Negeri Pembina Palembang yang mengalami kemampuan menulis permulaan yang masih harus 

dibimbing. Dalam penelitian ini untuk mengukur perkembangan suatu kelompok eksperimen 

dengan aspek dari adaptasi sumber teori peraturan menteri pendidikan dan kebudayaan republik 

Indonesia nomor 137 tahun 2014. Adapun hasil pretest dan posttest yang telah dilakukan dapat 

diketahui bahwa ada perbedaan kemampuan menulis permulaan dimana nilai mean dari posttest 

Me = 85,41 > pretest Me = 29,76. Terdapat peningkatan dalam skor posttest setelah diberi 

treatment media permainan pasir kinetik dibandingkan dengan skor pretest. Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa ada pengaruh media permainan pasir kinetik terhadap kemampuan menulis 

permulaan pada anak tunagrahita sedang kelas 2 SDLB-C1 di SLB-B Negeri Pembina Palembang.  

Kata Kunci : Media Pasir Kinetik, Tunagrahita Sedang, Kemampuan Menulis Permulaan 

 

 

 

 



 

 

 

ABSTRACT 

Kinetic sand play media is a learning media that is liked by many children so it attracts attention when 

applied to classroom learning. This learning media aims to motivate enthusiasm for learning, especially 

in the fine motor skills of mentally retarded children in class 2 SDLB-C1 at SLB-B Negeri Pembina 

Palembang. Apart from that, kinetic sand learning media can increase children's self-confidence, self-

expression and physical abilities. The method used in this research is a quasi-experimental design with 

a time-series design type, this method is for understanding how the intervention influences the course 

of development of the dependent variable before and after treatment. The subjects in this research were 

6 mentally retarded students in class 2 SDLB-C1 at SLB-B Negeri Pembina Palembang who had initial 

writing skills that still needed to be guided. In this research, the aim of measuring the development of 

an experimental group was with aspects of adapting theoretical sources to the regulation of the Minister 

of Education and Culture of the Republic of Indonesia number 137 of 2014. As for the results of the 

pretest and posttest that have been carried out, it can be seen that there is a difference in initial writing 

ability where the mean value of the posttest is Me = 85.41 > pretest Me = 29.76. There was an increase 

in the posttest score after being treated with kinetic sand game media compared to the pretest score. 

The results of the research show that there is an influence of kinetic sand play media on the initial 

writing ability of moderately mentally retarded children in grade 2 SDLB-C1 at SLB-B Negeri Pembina 

Palembang. 

Keywords: Kinetic Sand Media, Moderate Intellectual Impairment, Beginning Writing Ability 

 


