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Pengaruh Media Busy Book Terhadap Peningkatan Kemampuan  

Menulis Permulaan Pada Anak Autis Spectrum Syndrom 

di SLB Bina Sejahtera Mandiri Lubuklinggau 

 

RINDRI SUCI RODIA 

191810049 

Fakultas Sosial Humaniora Program Studi Psikologi 

Universitas Bina Darma Palembang  

 

Abstrak 

Penelitiaian ini bertujuan untuk mengetahui Pengaruh Media Busy book Terhadap 

Peningkatan Kemampuan Menulis Permulaan Pada Anak Autis di SLB Bina Sejahtera 

Mandiri Lubuklinggau. Hipotesis  pada penelitian  ini  adalah adanya pengaruh  media  

busy  book  terhadap  kemampuan  menulis permulaan pada  anak  autis  di SLB Bina 

Sejahtera Mandiri Lubuklinggau. 

Metode  penelitian  yang  digunakan  dalam  penelitian  ini  yaitu  Pre-eskperimental  

dengan design one group pretest-posttest design. Pengambilan sampel menggunakan  

purposive sampling dengan jumlah sample sebanyak enam siswa autis. Metode 

pengumpulan data melalui wawancara, observasi, angket dan alat ukur berupa modifikasi 

tes asesmen kemampuan menulis permulaan dengan cara penilaian menggunakan skala 

likert. Teknik analisis data menggunakan program SPSS versi 20 for windows  

Hasil penelitian ini didasarkan pada uji hipotesis (paired sample t-test) yang mana 

hasil diperoleh rata-rata (mean) = -11,6666713 dengan standar deviasi = 3,01109, 

koefisien t =  -9,491 dan nilai probilitas atau sig. (2-tailed) = 0,000 maka p<0,05. 

Berdasarkan data tersebut, diketahui bahwa nilai sig. (2-tailed) sebesar 0,000 < 0,05, 

maka dapat disimpulkan bahwa ada pengaruh media busy book yang signifikan terhadap 

kemampuan menulis permulaan anak autis di SLB Bina Sejahtera Mandiri 

Lubuklinggau. 
 

 

Kata kunci : Media busy book, kemampuan menulis permulaan, anak autis  
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The Influence of Busy Book Media on Increasing Ability 

Writing Beginnings in Children with Autistic Spectrum Syndrome 

at SLB Bina Sejahtera Mandiri Lubuklinggau 

 

RINDRI SUCI RODIA 

191810049 

Faculty of Social Humanities, Psychology Study Program,  

Bina Darma University, Palembang 

 

Abstract 

 

This research aims to determine the influence of busy book media on improving 

the beginning writing abilities of autistic children at SLB Bina Sejahtera Mandiri 

Lubuklinggau. The hypothesis in this research is that there is an influence of busy book 

media on the beginning writing abilities of autistic children at SLB Bina Sejahtera 

Mandiri Lubuklinggau.  

The research method used in this research is pre-experimental with a one group 

pretest-posttest design. Sampling used purposive sampling with a total sample of six 

autistic students. Data collection methods are through interviews, observation, 

questionnaires and measuring tools in the form of modifications to the initial writing 

ability assessment test by assessing using a Likert scale. The data analysis technique 

uses the SPSS version 20 for Windows program  

The results of this research are based on hypothesis testing (paired sample t-

test) where the results obtained are an average (mean) = -11.6666713 with a standard 

deviation = 3.01109, a t coefficient = -9.491 and a probability value or sig. (2-tailed) = 

0.000 then p<0.05. Based on this data, it is known that the sig. (2-tailed) is 0.000 < 

0.05, so it can be concluded that there is a significant influence of busy book media on 

the initial writing ability of autistic children at SLB Bina Sejahtera Mandiri 

Lubuklinggau. 

 

Keywords: Busy book media, beginning writing skills, autistic children 
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