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ABSTRACT

PROTOTYPE OF HEART RATE, OXYGEN SATURATION, AND
BODY TEMPERATURE DETECTOR WITH FUZZY SUGENO
USING ARDUINO MEGA

Health is @ highly sought-after aspect for all living beings on Earth. By health
checkups can prevent health disturbances that may develop into diseases. Various
health checks include heart rate, oxygen saturation, and body temperature checks.
These checks can be conducted independently at home using various health
monitoring devices available in the market. However, these health devices only
display numerical values without providing detailed information about the results,
requiring users to seek further information. With the development technological
and sensors, three health parameters can be combined into a single detection device
capable of storing results. This detection device is designed using an Arduino Mega
microcontroller with the Fuzzy Logic Sugeno classification method. Fuzzy input is
obtained from the MAX30102 sensor for heart rate and oxygen saturation, as well
as the MLX90614 sensor for body temperature. The detection results are displayed
based on their classifications along with recommendations and can be stored on
the device using a MicroSD card and sent to a Telegram application. The device
operates on batteries for increased practicality.This research an accuracy of
96.11% for the MAX30102 sensor and 98.83% for the MLX90614 sensor. The Fuzzy
Sugeno method was successfully implemented in the device and met expectations,
producing outputs consistent with calculations. The data storage process using the
SDCard Module was successful with a delay of 6.17 seconds, allowing review
previous results. The battery testing indicated that the device can operate for up to
4 hours.

Keywords: Fuzzy Sugeno; Health; MAX30102; MLX90614; SDCard Modul
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ABSTRAK

PROTOTIPE ALAT PENDETEKSI DETAK JANTUNG, SATURASI
OKSIGEN, DAN SUHU TUBUH BERBASIS ARDUINO MEGA
MENGGUNAKAN FUZZY SUGENO

Kesehatan'merupakan hal yang sangat diinginkan oleh semua makhluk hidup di
muka bumi ini. Dengan melakukan pemeriksaan kesehatan, dapat mencegah
gangguan kesehatan yang dapat berkembang menjadi penyakit. Adapun berbagai
macam pemeriksaan kesehatan antara lain yaitu detak jatung, saturasi oksigen, dan
suhu tubuh. Pemeriksaan dapat dilakukan secara mandiri di rumah dengan beragam
alat kesehatan yang beredar di pasaran. Namun alat tersebut hanya menampilkan
angka tanpa ada informasi terkait hasil sehingga pengguna perlu mencari tahu lebih
lanjut. Dengan memanfaatkan kemajuan teknologi dan sensor dapat
menggabungkan tiga parameter kesehatan sekaligus menjadi satu alat deteksi. Alat
deteksi ini menggunakan mikrokontroller Arduino Mega dengan metode klasifikasi
Fuzzy Logic Sugeno. Input fuzzy berasal dari sensor MAX30102 untuk detak
jantung dan saturasi oksigen serta sensor MLX90614 untuk suhu tubuh. Hasil
deteksi akan ditampilkan berdasarkan klasifikasinya beserta saran dan dapat
disimpan pada alat menggunakan kartu MicroSD dan dikirimkan ke Telegram. Alat
ini menggunakan baterai sehingga lebih praktis. Penelitian ini menghasilkan
akurasi sensor MAX30102 sebesar 96,11% dan MLX90614 sebesar 98,83 %.
Metode Fuzzy Sugeno berhasil diimplementasikan pada alat dan menghasilkan
output yang sesuai dengan perhitungan. Proses penyimpanan data menggunakan
SDCard Modul berhasil dengan delay 6,17 detik dan dapat menampilkan kembali
hasil deteksi sebelumnya. Pengujian baterai mampu bertahan hingga 4 jam.

Kata Kunci: Fuzzy Sugeno; Kesehatan; MAX30102; MLX90614; SDCard Modul
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