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Acculturation of Martabak Har culinary culture as a cultural 

identity and tourist attraction in Palembang 

 
Abstract: This study aims to examine the process of cultural acculturation in 

martabak HAR as a typical Palembang culinary cultural identity and explore its 

potential as a tourist attraction. Gastronomic theory was used to analyze the 

relationship between culture and food consumption. The results show that the 

cultural acculturation of martabak HAR involves the incorporation of Indian and 

Malay culinary elements, making it a unique Palembang cultural identity. Martabak 

HAR not only acts as a specialty food but also as a symbol of local pride and a 

strong tourist attraction. Strategies to maintain martabak HAR's reputation include 

maintaining the quality of raw materials, menu innovation, tourism promotion, 

good service, and offering an authentic culinary experience. This research provides 

an in-depth understanding of martabak HAR's contribution to the cultural identity 

and tourism of Palembang City. 
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Akulturasi Budaya Kuliner Martabak HAR Sebagai Identitas 

Budaya Dan Daya Tarik Wisata Di Kota Palembang 

Abstrak: Penelitian ini bertujuan untuk mengkaji proses akulturasi budaya pada 

martabak HAR sebagai identitas budaya kuliner khas Palembang dan menggali 

potensinya sebagai daya tarik wisata. Teori gastronomi digunakan untuk 

menganalisis hubungan antara budaya dan konsumsi makanan. Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa akulturasi budaya martabak HAR melibatkan penggabungan 

unsur kuliner India dan Melayu sehingga menjadi identitas budaya khas 

Palembang. Martabak HAR tidak hanya berperan sebagai makanan khas tetapi 

juga sebagai simbol kebanggaan masyarakat setempat dan daya tarik wisata yang 

kuat. Strategi menjaga reputasi martabak HAR antara lain menjaga kualitas bahan 

baku, inovasi menu, promosi wisata, pelayanan yang baik, dan menawarkan 

pengalaman kuliner yang autentik. Penelitian ini memberikan pemahaman 

mendalam mengenai kontribusi martabak HAR terhadap identitas budaya dan 

pariwisata Kota Palembang. 

 

Kata Kunci: Akulturasi Budaya, Martabak HAR, Identitas Budaya, Gastronomi, 

Palembang. 

 



 

 

MOTTO 

 
“ Allah tidak mengatakan hidup ini mudah, Tetapi Allah berjanji, bahwa 

sesungguhnya bersama kesulitan ada kemudahan. “ 

(QS. Al-Insyirah : 5-6 ) 

 
“ Selalu ada harga dalam sebuah proses. Nikmati saja Lelah-lelah itu. Lebarkan 

lagi rasa sabar itu. Semua yang kau invertasikan untuk menjadi dirimu serupa 

yang kau impikan, mungkin tidak akan selalu berjalan lancer. Tapi, Gelombang- 

gelombang itu yang nanti bisa kau ceritakan “. 

( Boy Chandra ) 
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