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ABSTRACT

INSTAGRAM SOCIAL MEDIA AND BEHAVIOR

AMONG BINA DARMA PALEMBANG STUDENTS

This study aims to reveal the impact of Instagram social media on the behavior of
students at BinaDarma University, Palembang. The subjects of this research are
students of Bina Darma University, Palembang. This research employs a
qualitative method with a descriptive approach, utilizing the Uses and Effects
theory. The focus of the study is on the impact of Instagram social media,
particularly on the behavior of students at Bina Darma University, Palembang.
Data collection techniques include interviews, observations of the students at Bina
Darma University,documentation collection, and literature studies. Students tend
to use Instagram for variousinterconnected reasons. First, there is a strong need to
communicate and interact with friends, both within and outside the campus,
making Instagram an ideal platform for sharing everyday life moments through
photos and videos. Through these mechanisms, Instagram plays a significant
rolein influencing the motivations and behavior patterns of its users, making it a

powerful tool for socialadaptation and transformation in the digital era.

Keyword : Instagram, Student, Bina Darma University
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ABSTRAK

MEDIASOSIAL INSTAGRAM DAN PERILAKU

DI KALANGAN MAHASISWA BINA DARMAPALEMBANG

Penelitian ini bertujuan untuk mengungkap dampak media sosial Instagram terhadap
perilaku mahasiswa Universitas Bina Darma Palembang. Subyek penelitian ini
adalah mahasiswa Universitas Bina Darma Palembang. Penelitian ini menggunakan
metode kualitatif dengan pendekatan deskriptif dengan menggunakan teori Uses and
Effects. Fokus penelitian adalah dampak media sosial Instagram khususnya terhadap
perilaku mahasiswa Universitas Bina Darma Palembang. Teknik pengumpulan data
meliputi wawancara, observasi terhadap mahasiswa Universitas Bina Darma,
pengumpulan dokumentasi, dan studi literatur. Pelajar cenderung menggunakan
Instagram karena berbagai alasan yang saling berhubungan. Pertama, adanya
kebutuhan yang kuat untuk berkomunikasi dan berinteraksi dengan teman, baik di
dalam maupun di luar kampus, menjadikan Instagram sebagai platform ideal untuk
berbagi momen kehidupan sehari-hari melalui foto dan video. Melalui mekanisme
ini, Instagram berperan penting dalam mempengaruhi motivasi dan pola perilaku
penggunanya, menjadikannya alat yang ampuh untuk adaptasi dan transformasi

sosial di era digital.

Kata Kunci : Instagram, Mahasiswa, Universitas Bina Darma
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