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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui,mengidentifikasi dan menganalisis “Model
Latihan Passing Futsal Berbasis Media Audio Visual Pada Siswa Kelas X Di SMK N 5
Palembang” .Penelitian ini menggunakan metode menurut Sugiyono (2011:297) penelitian
yang digunakan untuk menghasilkan produk tertentu dan menguji keefektifan produk
tersebut. Langkah-langkah dalam penelitian ini mengadopsi model pengembangan Borg &
Gall. Berdasarkan hasil perhitungan pada uji coba kelompok kecil dan kelompok besar
yang dilakukan telah divalidasi dan evaluasi oleh ketiga ahli diperoleh kategori “Baik
Sekali”. Pada uji coba kelompok kecil 84,95% sedangkan pada uji coba kelompok besar
diperoleh peresentase 91,6% dapat dilihat dengan adanya peningkatan presentase sebelum
direvisi produk dan setelah dilakukannya revisi produk. Hal ini menunjukkan tingkat
kelayakan implementasi pengembangan model latihan passing futsal berbasis media audio
visual diperoleh peningkatan yang signifikan terhadap subjek yang diteliti yaitu pada siswa
ekstrakurikuler futsal SMK Negeri 5 Palembang.

Kata kunci : Model Latihan, Passing, Futsal, Media Audio Visual.



ABSTRACT

This study aims to determine, identify and analyze the "Futsal Passing Training Model
Based on Audio Visual Media for Class X Students at SMK N 5 Palembang". This study
uses the method according to Sugiyono (2011:297) research used to produce certain
products and test the effectiveness of the product. The steps in this study adopt the Borg &
Gall development model. Based on the results of calculations in small and large group
trials that have been validated and evaluated by the three experts, the category "Very
Good" was obtained. In the small group trial 84.95% while in the large group trial the
percentage obtained was 91.6% can be seen with an increase in the percentage before the
product was revised and after the product revision was carried out. This shows the level
of feasibility of the implementation of the development of a futsal passing training model
based on audio visual media obtained a significant increase in the subjects studied, namely
the futsal extracurricular students of SMK Negeri 5 Palembang.

Keywords: Training Model, Passing, Futsal, Audio Visual Media.
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