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HUBUNGAN ANTARA KONSEP DIRI DENGAN KEPERCAYAAN DIRI 

SISWA REMAJA MADYA SMAN 1 BANYUASIN 3 PANGKALAN 

BALAI 

 

Kurnia Annisa 191810010 

 

Fakultas Sosial Humaniora Program Studi Psikologi 

Universitas Bina Darma 

 

ABSTRAK 

Tujuan Penelitian ini untuk menyelidiki hubungan korelasi antara konsep 

diri dan kepercayaan diri di kalangan siswa remaja menengah di SMAN 1 Banyuasin 

3 Pangkalan Balai. Dengan menggunakan metodologi kuantitatif, penelitian ini 

melibatkan populasi sebanyak 440 siswa, dengan sampel yang dipilih secara cermat 

sebanyak 195 peserta melalui pengambilan sampel acak sederhana. Pengumpulan 

data dilakukan secara komprehensif, meliputi observasi, wawancara, dan 

penggunaan skala kepercayaan diri dan konsep diri. Analisis yang difasilitasi oleh 

SPSS, menggunakan teknik regresi sederhana. Analisis data SPSS menunjukkan 

koefisien korelasi sebesar r = 0,690, koefisien determinasi (R-Square) sebesar 

0,476, dan nilai p-value sebesar 0,000, yang mengindikasikan adanya hubungan 

yang kuat dan signifikan secara statistik antara konsep diri dan kepercayaan diri, 

yang menjelaskan 47,6% varians kepercayaan diri di antara para siswa. 

Kata Kunci: Remaja Madya, Konsep Diri, Kepercayaan Diri 
 

  

 



THE RELATIONSHIP BETWEEN SELF-CONCEPT AND 

CONFIDENCE OF INTERMEDIATE ADOLESCENT STUDENTS OF 

SENIOR HIGH SCHOOL 1 BANYUASIN 3 PANGKALAN BALAI 

 

Kurnia Annisa 191810010 

Faculty of Social Humanities Psychology Study Program 

Bina Darma University 

 

ABSTRACT 

The purpose of this study is to investigate the correlation relationship between self-

concept and self-confidence among secondary adolescent students at SMAN 1 

Banyuasin 3 Pangkalan Balai. Using a quantitative methodology, this study 

involved a population of 440 students, with a carefully selected sample of 195 

participants through simple random sampling. Data collection was carried out 

comprehensively, including observation, interviews, and the use of confidence 

scales and self-concepts. The analysis was facilitated by SPSS, using a simple 

regression technique. Analysis of SPSS data showed a correlation coefficient of r 

= 0.690, a coefficient of determination (R-Square) of 0.476, and a p-value of 0.000, 

indicating a strong and statistically significant relationship between self-concept 

and self-confidence, which explains the 47.6% of the confidence variance among 

the students 

 
Keywords: Intermediate Adolescents, Self-Concept, Self-zConfidence 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


