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ABSTRAK

Passing bawah merupakan salah satu teknik dasar dalam permainan bola
voli dan merupakan upaya seorang pemain untuk mengoper bola kepada teman
satu regunya dengan menggunakan tangan sisi lengan bawah. Tujuan penelitian
ini yaitu untuk menghasilkan model pembelajaran passing bawah bola voli
berbasis permainan di sekolah dasar. Metode yang digunakan pada penelitian ini
yaitu metode ADDIE analysis, desain, developmet, implementation, dan
evaluation. Hasil dari penelitian ini diperoleh dari validasi ahli yang sudah
dilakukan yang melibatkan 3 orang ahli yang meliputi 1 orang pelatih , 1 orang
ahli gerak, dan 1 orang guru sekolah dasar. Instrumen penelitian ini menggunakan
angket. Berdasarkan hasil analisis CVI dan CVR yang memperoleh nilai 0,5 atau
valid. Dapat diartikan bahwa model pembelajaran passing bawah bola voli
berbasis permainan di sekolah dasar ini layak untuk digunakan dan diaplikasikan
ke dalam pembelajaran passing bawah bola voli berbasis permainan di sekolah
dasar.

Kata kunci : pembelajaran. Passing, voli
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ABSTRACT

Underpassing is one of the basic techniques in the game of volleyball and is an
attempt by a player to pass the ball to his teammates using the side of his forearm.
The aim of this research is to produce a game-based volleyball underpass
learning model in elementary schools. The methods used in this research are the
ADDIE analysis, design, development, implementation and evaluation methods.
The results of this research were obtained from expert validation which was
carried out involving 3 experts including 1 trainer, 1 movement expert, and 1
elementary school teacher. This research instrument uses a questionnaire. Based
on the results of CVI and CVR analysis which obtained a value of 0.5 or valid. It
can be interpreted that this game-based volleyball underpassing learning model
in elementary schools is suitable to be used and applied to game-based volleyball
underpassing learning in elementary schools.

Keywords : learning, passing, volly
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