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ABSTRAK 

Permainan tradisional merupakan salah satu bentuk permainan dalam ruang 

lingkup penjasorkes. Permainan tradisional tidak hanya memberikan nilai rekreasi 

atau bersenang-senang saja. Lebih dari itu, Permainan tradisional juga memiliki 

nilai pendidikan jasmani olahraga bahkan nilai sosial.  

Hal itu dikarenakan dalam permainan tradisional terkandung unsur-unsur, seperti 

sportivitas, kejujuran, kecermatan, kelincahan, ketepatan menentukan langkah, 

serta bekerja sama dalam kelompok (Prana, 2011). Permainan tradisional selain 

sangat membantu guru sebagai bahan pelajaran, guru juga turut berpartisipasi 

dalam memelihara kebudayaan peninggalan nenek moyang sebagai kepribadian 

bangsa dan siswa mampu mengambil pembelajaran di dalamnya baik itu berupa 

pembelajaran moral, etika, serta nilai- nilai yang terkandung didalamnya yang 

mencerminkan cinta tanah air dan bangsa. Kerangka pemikiran adalah alur pikir 

peneliti sebagai dasar-dasar pemikiran untuk memperkuat sub fokus yang menjadi 

latar belakang dari penelitian ini. Didalam penelitian kualitatif, dibutuhkan sebuah 

landasan yang mendasari penelitian agar penelitian lebih terarah. Oleh karena itu 

dibutuhkan kerangka pemikiran untuk mengembangkan konteks dan konsep 

penelitian lebih lanjut sehingga dapat memperjelas konteks penelitian, 

metedologi.serta penggunaan teori dalam penelitian.  

Penjelasan yang disusun akan menggabungkan antara teori dengan masalah yang 

diangkat dalam penelitian ini. Kerangka berpikir dalam suatu penelitian perlu 

dikemukakan apabila penelitian tersebut berkenaan atau berkaitan dengan fokus 

penelitian. 

 

Kata kunci: Perkembangan olahraga tradisional 

 

 

 

 

 



ABSTRACT 

 

Traditional games are a form of game within the scope of physical education. 

Traditional games do not only provide recreational or fun value. More than that, 

traditional games also have physical education and sports value and even social 

value.  

This is because traditional games contain elements, such as sportsmanship, 

honesty, accuracy, agility, accuracy in determining steps, and working together in 

groups (Prana, 2011). Apart from being very helpful for teachers as learning 

material, traditional games also participate in preserving the cultural heritage of 

their ancestors as a national personality and students are able to learn from them 

in the form of learning morals, ethics and the values contained therein which 

reflect love of the homeland. and nation. The framework is the researcher's train 

of thought as the basics for strengthening the sub-focus which is the background 

of this research. In qualitative research, a foundation is needed that underlies the 

research so that the research is more focused. Therefore, a framework is needed 

to develop the research context and concepts further so that it can clarify the 

research context, methodology and use of theory in research.  

The explanation prepared will combine theory with the problems raised in this 

research. The framework of thinking in a research needs to be stated if the 

research is related to or related to the research focus. 
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