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ABSTRAK

Penyakit jantung merupakan salah satu penyebab kematian tertinggi di
dunia, termasuk di Indonesia. Deteksi dini terhadap risiko penyakit jantung
sangat penting untuk mencegah komplikasi yang lebih parah dan
meningkatkan kualitas hidup pasien. Penelitian ini bertujuan untuk
menerapkan algoritma Logistic Regression dalam membangun model prediksi
penyakit jantung berbasis data. Dataset yang digunakan berasal dari Kaggle,
dengan jumlah 1.025 data pasien dan 14 atribut yang mencakup faktor-faktor
risiko seperti usia, jenis kelamin, tekanan darah, kolesterol, denyut jantung
maksimum, dan lain-lain. Proses penelitian dilakukan menggunakan
pendekatan CRISP-DM yang mencakup tahapan pemahaman bisnis, eksplorasi
data, preprocessing, pemodelan, evaluasi, dan uji coba model. Tahapan
preprocessing meliputi pembersihan data, encoding variabel kategorikal,
standarisasi data numerik, dan pembagian data menjadi data latih dan data uji.
Model dikembangkan menggunakan bahasa pemrograman Python dan
pustaka scikit-learn, lalu dievaluasi menggunakan metrik akurasi, precision,
recall, F1-score, confusion matrix, serta ROC-AUC. Hasil evaluasi menunjukkan
bahwa model Logistic Regression mampu memberikan hasil prediksi yang
baik, dengan nilai akurasi sebesar 0,93, precision 0,93, recall 0,96, dan F1-
score 0,95. Dengan performa tersebut, model ini dapat digunakan sebagai alat
bantu untuk tenaga medis dalam mendeteksi dini risiko penyakit jantung dan
mendukung pengambilan keputusan secara lebih efektif dan efisien.

Kata Kunci: Logistic Regression, Penyakit Jantung, Prediksi, Machine Learning,
Data Mining.

vii



ABSTRACT

Heart disease is one of the leading causes of death worldwide, including
in Indonesia. Early detection of heart disease risk is crucial to prevent more
severe complications and improve patients' quality of life. This study aims to
apply the Logistic Regression algorithm to build a data-driven heart disease
prediction model. The dataset used is from Kaggle, with 1,025 patient data and
14 attributes covering risk factors such as age, gender, blood pressure,
cholesterol, maximum heart rate, and others. The research process was
conducted using the CRISP-DM approach, which includes business
understanding, data exploration, preprocessing, modeling, evaluation, and
model testing. The preprocessing stage includes data cleaning, encoding
categorical variables, standardizing numeric data, and dividing the data into
training and test data. The model was developed using the Python
programming language and the scikit-learn library, then evaluated using
metrics such as accuracy, precision, recall, F1-score, confusion matrix, and
ROC-AUC. The evaluation results showed that the Logistic Regression model
was able to provide good prediction results, with an accuracy of 0.93, a
precision of 0.93, a recall of 0.96, and an Fl1-score of 0.95. With this
performance, this model can be used as a tool for medical personnel in early
detection of heart disease risk and supporting more effective and efficient
decision-making.

Keywords: Logistic Regression, Heart Disease, Prediction, Machine Learning,
Data Mining.
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