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ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan menganalisis pengaruh penggunaan biji plastik daur 

ulang sebagai substitusi sebagian agregat halus terhadap sifat mekanik beton ringan, 

dengan latar belakang mengurangi eksploitasi agregat alam dan mengatasi masalah 

limbah plastik. Metode eksperimen dilakukan dengan membuat benda uji silinder 

beton mutu Fc' 25 MPa, yang mencakup beton normal dan beton dengan substitusi 

agregat halus oleh biji plastik sebesar 5%, 7,5%, dan 10%. Hasil pengujian 

menunjukkan bahwa substitusi optimal terjadi pada kadar 7,5%, yang menghasilkan 

kuat tekan tertinggi sebesar 25,01 MPa pada umur 28 hari, melebihi beton normal 

(24,06 MPa), sekaligus memberikan nilai optimal untuk kuat tarik belah (2,55 MPa) 

dan modulus elastisitas (24.958,55 MPa). Sementara substitusi 5% masih 

menunjukkan peningkatan, substitusi 10% justru menyebabkan penurunan 

performa. Disimpulkan bahwa penggunaan biji plastik sebagai substitusi agregat 

halus hingga 7,5% berpotensi menghasilkan beton ringan yang lebih ramah 

lingkungan dengan kinerja mekanik yang lebih baik, sedangkan substitusi di atas 

kadar tersebut tidak lagi optimal. 

Kata Kunci: Beton Ringan, Biji Plastik, Substitusi Agregat Halus, Kuat Tekan, 

Kuat Tarik Belah, Modulus Elastisitas. 
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ABSTRACK 

 

This research aims to analyze the effect of using recycled plastic granules 

as a partial substitute for fine aggregate on the mechanical properties of lightweight 

concrete, with the background of reducing the exploitation of natural aggregate and 

addressing plastic waste issues. The experimental method involved creating 

cylindrical concrete test specimens with a design strength of Fc' 25 MPa, which 

included normal concrete and concrete with fine aggregate substitution by plastic 

granules at 5%, 7.5%, and 10%. Test results showed that the optimal substitution 

occurred at 7.5%, which produced the highest compressive strength of 25.01 MPa 

at 28 days, exceeding normal concrete (24.06 MPa), while also providing optimal 

values for split tensile strength (2.55 MPa) and modulus of elasticity (24,958.55 

MPa). While the 5% substitution still showed improvement, the 10% substitution 

actually caused a decrease in performance. It was concluded that the use of plastic 

granules as a substitute for fine aggregate up to 7.5% has the potential to produce 

more environmentally friendly lightweight concrete with better mechanical 

performance, while substitution above that level is no longer optimal. 

Keywords: Lightweight Concrete, Plastic Granules, Fine Aggregate Substitution, 

Compressive Strength, Split Tensile Strength, Modulus of Elasticity.  
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