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MOTTO

Allah memang tidak menjanjikan hidupmu akan selalu mudah, tapi dua kali Allah
berjanji bahwa: fa inna ma’al-‘usri yusra, inna ma’al-isri yusra’

(QS Al-Insyirah 94 : 5-6)

“Perang telah usai, aku bisa pulang
Kubaringkan panah dan berteriak MENANG!!!”

(Nadin Amizah)

“Hatiku tenang karena mengetahui bahwa apa yang melewatkanku tidak akan
pernah menjadi takdirku, dan apa yang ditaakdirkan untukku tidak akan pernah
melewatkanku”

(Umar Bin Khattab)



ABSTRACT

DESIGN AND IMPLEMENTATION OF AN AUTOMATIC LIGHTING
CONTROL SYSTEM FOR LABORATORY ROOMS

The use of manually controlled lighting systems in laboratory rooms often leads to
electrical energy waste due to user negligence in turning off lights when the room
is unoccupied or when sufficient natural lighting is available. This study aims to
design and implement an automatic lighting control system for laboratory rooms
based on the Internet of Things (loT) to improve energy efficiency. The system
utilizes an ESP32 microcontroller as the main controller, a Light Dependent
Resistor (LDR) sensor to detect ambient light conditions, an ultrasonic sensor to
detect human presence, and an MLX90614 sensor for non-contact body
temperature detection. A power supply unit is designed to provide stable voltage
to ensure reliable system performance. Experimental results show that the power
supply operates properly with an error rate below 1%. The lighting control system
functions according to the designed logic with a 100% success rate, where the
lights turn on only when the room is dark and human presence is detected.
Temperature sensor testing shows a measurement difference of 0.1°C—-0.2°C
compared to a thermogun. These results indicate that the proposed system
operates reliably and is suitable for implementation in laboratory environments.

Keywords: automatic lighting control, ESP32, LDR sensor, ultrasonic sensor,
MLX90614, IoT.
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ABSTRAK

RANCANG BANGUN SISTEM KENDALI PENERANGAN LAMPU
OTOMATIS PADA RUANG LABORATURIUM

Penggunaan sistem penerangan yang masih dikendalikan secara manual pada
ruang laboratorium sering menimbulkan pemborosan energi listrik akibat kelalaian
pengguna dalam mematikan lampu ketika ruangan tidak digunakan atau kondisi
cahaya sudah mencukupi. Penelitian ini bertujuan untuk merancang dan
membangun sistem kendali penerangan lampu otomatis pada ruang laboratorium
berbasis Internet of Things (IoT) guna meningkatkan efisiensi penggunaan energi
listrik. Sistem ini menggunakan mikrokontroler ESP32 sebagai pusat kendali,
sensor Light Dependent Resistor (LDR) untuk mendeteksi kondisi cahaya
ruangan, sensor ultrasonik untuk mendeteksi keberadaan orang, serta sensor
MLX90614 untuk mendeteksi suhu tubuh secara non-kontak. Sistem catu daya
dirancang untuk menghasilkan tegangan yang stabil guna mendukung kinerja
seluruh komponen. Pengujian menunjukkan bahwa sistem catu daya bekerja
dengan baik dengan persentase kesalahan di bawah 1%. Sistem kendali
penerangan mampu bekerja sesuai logika yang dirancang dengan tingkat
keberhasilan 100%, di mana lampu hanya menyala saat kondisi ruangan gelap dan
terdapat orang. Pengujian sensor suhu menunjukkan selisih pengukuran sebesar
0,1°C-0,2°C dibandingkan thermogun. Hasil ini menunjukkan bahwa sistem
bekerja secara andal dan layak diterapkan pada ruang laboratorium.

Kata kunci: kendali penerangan, lampu otomatis, ESP32, LDR, ultrasonik,
MLX90614, IoT.
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