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Nomor
Lampiran
Perihal

Kepada

3. Anip.

Ji. Jend. A. Yani al
Fax. (62-T11)5

Tembusan disampaikan kepada yth .
|. Rektor Universitas Bina Darma (sebagai laporan),
2 Direkur Direktorat Sistem dan Teknologi Informasi Universitas Bina Darma,

Unlver:ilasB i n a
Darma

0090 /Unis-BD/I11/2025 11 Maret 2025

< lzin Penelitian

1 Yth,
Dekan Fakultas Sosial Humaniora
Universitas Bina Darma
di
Palembang

Dengan hormat,

Sehubungan dengan surat Saudara Nemor: 0114/S.Pen/FSH/UBD/I2025 tanggal 10 Maret
2025 perihal seperti pada pokok surat di atas, dengan ifi di sampaikan bahwa kami
menyetujui mahasiswa Saudara untuk melakukan penelitian dan mengambil data di Dircktorat
Sistem dan Teknologi Informasi Universitas Bina Darma, dengan catatan bahwa data tersebut

hanya untuk kepentingan ilmiah bukan untuk kepentingan umum, atas nama mahasiswa:

Nama : Lusia Nurzalinda
NIM : 211810035
Program Studi + Psikologi (S1)

Untuk keterangan dan informasi lebih lanjut dapat menghubungi mahasiswa Saudara dapat
menghubungi staf administrasi kami, Saudara Leni di HP: 081367004783,

Demikian kami sampaikan. Atas perhatian dan kerjasama yang baik, kami ucapkan terima

kasih.

pr———
Ir. M. lzman lierdi:TS) ah, S.T., MM., Ph.D.

¥nkil Rektor,

11) 515679, 515581, 515582

1, 515582 W, il : universitasgibinadarma ac.id




SK Pembimbing

4 / T
LInvei sl B ' na _.

4 Darma =
KEPUTUSAN
DEKAN FAKULTAS SOSIAL HUMANIORA

NOMOR : 008/SK/FP-PS/Univ-BD/VI/2025
TENTANG

PEMBIMBING PENELITIAN MAHASISWA
FAKULTAS SOSIAL HUMANIORA UNIVERSITAS BINA DARMA

Menimbang : 2 Bahwa mahasiswa semester akhir diharuskan melaksanakan penelitian dan menyusun
skripsi sebagai salah satu syarat untuk menyelesaikan studi puda ngmn Strata 1 (S-1)
Fakultas Sosial Humaniora Universitas Bina Darma;
b. Bahwa untuk kelancaran dalam pelaksanaan penelitian dan penyusunan skripsi dimaksud,
dipandang perlu untuk menunjuk dan menugaskan Pembimbing Skripsi bagi setiap

mahasiswa;
¢. Bahwa untuk memenuhi butir-butir di atas perlu diterbitkan Surat Keputusan scbagai
landasan bukumnya.
Mengingat 1. Undang-undang Nomor 20 tahun 2003;
2. Peraturan Pemerintah Nomor 60 tahua 1999;
3. Akte Pendirian Yayasan Nomor 95 tanggal 28 Desember 1993;
4. Surat Keputusan Menteri Pend:dlklnNu\oﬂchpuhhkhdnmsuNnm 112DI0/2002;
5. Statuta Universitas Bina Darma;
6. Surat Keputusan Rektor Universitas Bina Darma Nomor : 165/SK/UNIV-BD/XI/
2008 tanggal 03Nopember 2008,
MEMUTUSKAN
Menetapkan :
PERTAMA . Menunjuk dan menugaskan saudara-saudara
1. Dwi Hurriyati, S.Psi., M.Si.
2,
berturut- turut  sebagai Pembimbing Utama dan Pembimbing Pendamping dalam meny
Skripsi mahasiswa di bawah ini :
Nama : Lusia Nurzalinda
Nim : 211810055
Fakultas : Sosial Humaniora
Program Studi : Psikologi
Judul Penelitian : HUBUNGAN BURNOUT AKADEMIK TERHADAP
PROKRASTINASI AKADEMIK PADA MAHASISWA KELAS
KARYAWAN DI UNIVERSITAS BINA DARMA PALEMBANG
KEDUA : keputusan ini berlaku mulai tanggal ditetapkan sampai dengan yang bersangkutan menyclesaikan
skripsi dan tugas akhir;
KETIGA : keputusan ini diberikan kepada yang bersangkutan untuk dilaksanakan sebagnimana mestinya, apabila di

kemudian hari terdapat kekeliruan dalam penetapan ini akan diperbaiki sebagaimana mestinya,

Ditetapkandi Palembang
pada tanggal 24 Juni 2025
: Dekan, -

, $.Psi., M.Si, Ph.D.




Lembar Bimbingan Konsultasi

LEMBAR BIMBINGAN SKRIPSI

PROGRAM STUDI PSIKOLOGI

FAKULTAS SOSIAL HUMANIORA

UNIVERSITAS BINA DARMA

Nama Mahasiswa/l : Lusia Nurzalinda
NIM : 211810055
Judul
Nama Dosen/Pembimbing : Dwi Hurriyati, S. Psi,, M. Si
Tanda T:
nda Tangan
No Tanggal Materi Bimbingan Catatan Dosen
Pembimbing
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Formulir Perubahan Judul Tugas Akhir

FORM ULIR Nllrmuf.l_lul ¢t [1?7\1{171\:'!1-“} I,
umﬁlna") oo |0
al'ma y Permohonan Tl Berlaka ;| O Fehruari 2017
‘r Penggantian Judul TA/Skripsi -
Klausa 175 J

Palembang,. ;S"Vh'm ..........

Penhal : Permohonan Penggantian Judul & Pembimhing
Tugas Akhir/ Skripsi

Kepada Yth
Ketua Program Studi. .. Ys.‘kota A A
Fakultas .. r‘ﬁA ,,,,, “UMGB\B .
Uﬂi\'cfﬁlu‘. Bina Du.mu
di-

Palembang.

Dengan hormat,

‘
Saya yang bertanda tangan di bawah ini, mahasiswa Fakultas 905'1 ﬁ\ ........ uMﬂt’d\Dm ..Universitas Bina
Darma Palembang :
- Losta Moaalinda
Nim L UB(00GY

Semester

Program Studi 5 ?ﬂkbwg‘

Dengan ini benmaksud mengajukan permohonan penggantian judul dan pembimbing tugas akhir/ skripsi Adapun
Jjudul yang saya ajukan scbagai berikut ;

Judlams - Aobongau Qormoot Techaday froKrashiagt  Akadeni

pedd W aliagigiia > elas Karawan A &thrntus Biwa " PaTEa
..... a,lml'o-n.ug
Judul Baru th““ &q %ur wosk  Pkadawk Tl “‘.;‘P trp\r.msb uas)
“REagd mdﬂ ______ wmaliagisa Kolas  ¥uc 'ﬁawawdl‘\’m\’”?\\:“‘;
'ﬁm“’ ........ 9 qu qu,'_u ( n.ug
Pembimbing Lama Sl v i R N T BN : ERENTRNRPUURTSRS..
Pembimbing Baru % Birremisravinssnssorosrnssmpans sansons 2

Alasan Perubahan Judul/ Pembimbing:

Atas perhatiannya, saya ucapkan terima kasih.

Mengetahui,

Pemblmbing I P “l



Formulir Perbaikan Proposal Penelitian

weteDiN3
Darma

FORMULIR AR

Proposal Penelitian | kausaiso

Nomor Dok : FRM/TA; 07

Ber“a Acarﬂ Tgl. Berlaku 3 1 lan 2019
Ujlan Seminar i :

FORMULIR PIERBA.[Q ROPDSAL PENELITIAN

Nama

NIM

Program Studi
Judul

Catatan Perbalkan :

umt«lorﬁ

Fakultas .
ngramsmdi Rstelagy

LIf( 0o Ge
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Ketua

Anggota Pengujl :
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. Dy -Hurr'lm’d , St Mg /%;%:f M
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Desy Acigandy |, Shei, by, Rikolog
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No. Revisi : 04

Tanggal : 1/01/2019




Surat Keterangan Lulus Ujian Seminar Proposal

SURAT KETERANGAN LULUS : .i)
UJIAN SEMINAR PROPOSAL lmruBlna,
PROGRAM STUDI PSIKOLOGI Darma'

FAKULTAS SOSIAL HUMANIORA
UNIVERSITAS BINA DARMA

Nomor Dok. : FRM/WSD/04/05

Tanggal : | Oktober 2011
Nama Lengkap * Lusia Nurzalinda
Tempat/Tgl Lahir : Palembang / 25 Januari 1985
NIM/NIRM : 211810055
Judul : Hubungan Bumout Terhadap Prokrastinasi
Akademik Pada Mahasiswa Kelas Karyawan Di
Universitas Bina Darma Palembang
Pembimbing Utama * 1. Dwi Hurriyat, S.psi., M.si.

Telah mengikuti Ujian Seminar Proposal Penelitian Program Studi Psikologi Strata Satu Fakultas Sosial
Humaniora Universitas Bina Darma pada :

Hari/Tanggal : Selasa, 24 Juni 2025

Penguji * 1. Dwi Hurriyati, S.Psi., M.Si.
2. Nuzsep Almigo, 5.Psi., M.Si., Ph.D.
3. Desy Arisandy, S.Psi., M.Si., Psikolog.

Dan dinyatakan LAYAK untuk dilanjutkan ke tahap penelitian. Dengan ini mohon kiranya agar dapat

menerbitkan SK Pembimbing Penelitian guna melanjutkan penelitian sampai Ujian Komprehensif kepada

mahasiswa tersebul. Alas perhatian dan kerjasamanya Kami mengucapkan terima kasih.

Palembang, 05 Agustus 2025
Program Studi Psikologi
Fakultas Sosial Humaniora

-

(Ol

Dr. lItryah, S.psi., M.a.

Perbaikan Skripsi dilakukan paling lambat 1 minggu
Setelah saudaras LULUS SEMINAR.

NB:

Syarat pembustas SK Pembimbing:

1. Lulus Seminsr, dibuktikes dengan Surat keterangan lulus seminar yang telah di ACC penguji dan Kaprogstudi (Asti)
Formulir perbaikan seminar yang telab di ACC penguji dan Kaprogstudi (Asli)

Serst jusn judul dan p Tugas Akhir yang telab di ACC pembimbing dan Kaprogstudi (Fotocopy)
Nota Dinas yang sudab ditsndatangi oleh Kaprodi

Rekap wilal yang telah di ACC/cek oleh PPM (fotocopy)

Kwitansl BPP yang terbars & Kwitansi Togas Akhir

Fots copy surst balasan dari

Semus Berkas dimasakkan Map kertas warns kuning | bush dan diserahkas di PPM Lantal |

Mahssisna wajib mempunyal Fote Copy (Arsip) semus berkas pervyaratan di atss.

=r

eRapna



Izin Pengambilan Data Kuesioner

KUESIONER TUGAS AKHIR
HUDUNGAN BURNOUT TERIIADAY PROKRASTINASI ARKADEMIK PADA
MAHASISWA KELAS KARYAWAN DI UNIVERSITAS BINA DARMA
PALEMBANG

Disusun Oleh:

LUSIA NURZALINDA
211810055
Program Studi Psikologi
No Namia Prograim Studi Diketahui |
1 Dr. Itryah. S.Psi., MA Psikologi W
2 | Dr Desy Misnawati, S Sos, M 1Kom | llmuKomunikasi M
3 Dr . Trisninawati, SE., MM. Manajemen !
/
4 Di. Dewi Sartika, 5.0.,M.5i,Ak. Akuntanisi 3 E | —
5 Dr. Atika Puspa Sari, M.Pd. Sastra Inggris VNJD
L_/te u*'\s
6 Dr. Noviria Sukmawati, M. Pd. Pendidikan Olahraga | ol &zusivs 1914
Nlg S fﬂ‘.‘”"l wie
7 Ely Mulyati, S.T., M.T Teknik Sipil
'S »
Pdl "T
g 3. Mitia Papariyn 18, VLSS Teknik Elektro | A w\ 0%
Nia W 09.53 wib
9 Ch. Desi Kusmindari, S.T., M.T. Teknik Industri Q@,y—
(
10 Dr. Ari Muzakir, S Kom., M.Cs Sistem Informasi A,J
1 Alex Wijaya, S Kom. M IT Teknik Informatika |1 Lﬁ_}t
L ol H x }




Formulir Perbaikan Seminar Hasil Penelitian

Binaﬁ FORMULIR Nomor Dok @ | FRM/TA/04/11
Unrreriios | /|
N ) : ; Nomor Revisi : | 01
Darma.RJ Berita Acara Seminar

Hasil Penelitian Tgl. Beraku @ | 12 Juli 2023

FORMULIR PERBAIKAN SEMINAR HASIL PENELITIAN

Nama _ rhusia xoutigptighie o

Nim AT T

Program Studi: .......... PSISOIOSE e,

Fakultas : SONEL vug@Rgnoca . ... 0P

Judul : Hubunman. BURNoUE kerbadal Prosraskinag, Axademie

Catatan Perbaikan:

Tim Penguji:
Ketua
Anggota Penguji

Anggota Penguji

Palembang, 1&. ASMXus, 2025 ...

Ketua Program Studi ... P Sikelegy

...................................................




Surat Keterangan Lulus Ujian Sarjana

SURAT KETERANGAN LULUS >
UJIAN SARJANA ' -
PROGRAM STUDI PSIKOLOGI mesBinat

FAKULTAS SOSIAL HUMANIORA Darma ”

UNIVERSITAS BINA DARMA

Nomar Dok: FRM WS04 0%
Tanggal 1 Oktober 2001

: Lusia Nurzalinda

Nama

NIM/NIRM ~211810055

Judul : Hubungan  Burnout  Akademik Terhadap  Prokrastinasi
Akademik Pada Mahasiswa Kelas Karyawan Di Universitas
Bina Parma Palembang

Pembimbing Utama * 1, Dwi Hurriyari, $.Psi., M.Si.

Telah mengikuti Ujian Komprehensif Program Swudi Psikologi Strata Satu Fakultas  Sosial Humaniora
Universitas Bina Darma pada

Hari/Tanggal t Selasa, 26 Agustus 2025

Dengan ini dinyatakan LULUS dengan 89 (A) dan dapat mengikuti Yudisium dan Wisuda,

Palembang, 09 September 2025
Program Studi Psikologi
Fakultas Sosial Humaniora

Dr. Itryah, S.Psi., M.A.

NB:
1. Syarat untuk mendaftar Wisuda
2. Informasi Pendaftaran Wisuda Hubungi Pusat Pelayanan Mahasiswa

3. Wajib ditanda tangani oleh Ka.proyg.studi



LoA Jurnal

Ranah Research:

Journal of Multidisciplinary Research and Development

DINASTI A
RESEARCH B\"“'@\"‘}; © 082170743613 (© rononresearchggmatcom @) htps[jumatranaresearchcom
)k

Letter of Acceptance

Date : 20 August 2025
ID : R2J387301vd/LOA/08/2025

Dear Authors,

Based on the results of the review, the article was declared ACCEPTED for publication in the Ranah Research :
Journal of Multidisciplinary Research and Development (R2J) journal in the Vol. 8 No. 1 Oktober - Desember
2025 edition, The article will be published no later than 01 December 2025. The article is available online at
https:/jurnal.ranahresearch.com/index.php/R2J

Submission Details

Author Lusia Nurzalinda (1); Dwi hurriyati (2)
Affiliation Universitas Bina Darma Palembang (1,2)

HUBUNGAN BURNOUT TERHADAP PROKRASTINASI AKADEMIK PADA MAHASISWA

Title KELAS KARYAWAN DI UNIVERSITAS BINA DARMA PALEMBANG

Best Regards,

Prof. Dr. Nandan Limakrisna, MM., CQM

Director of Dinasti Publisher
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Turnitin Skripsi

Hubungan Burnout Akademik Terhadap Prokrastinasi
Akademik pada Mahasiswa Kelas Karyawan di Univeristas
Bina Darma Palembang
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Formulir Kelayakan Jilid Karya Akhir

FORMULIR [ Nomor ok [ FRMDADOG2
Binal KELAYAKAN JILID Nomor Reviei 1| @
“Darma W KARYA AKHIR e I November 2074
j FAKULTAS SOSIAL HUMANIORA |2 2™
StandarMuru ¢ | 4
o - ALusia MNoraalinda
NIM 21131005¢
Program Studi PS‘\‘OIORI

Judul Karya Akhir H%uugan Qotnovt Akadesmk  docladap Prokragting
Kkad emiE ?ﬁd" Malasigwa  Kelas Kar wasan At
UwiyL¥s kag  Biha Darma ?qla.m{,augu

Palembang, \‘35‘(’“"" b 2028

Meengetahui, Menye_lujl'xi
Ketua Program Studi, Pembimbing,
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