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ABSTRAK

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan motivasi terhadap keterampilan dribble
bola basket pada siswa SMA Negeri 1 Lahat. Penelitian ini merupakan penelitian ex-post facto
dengan subjek penelitian dengan menggunakan teknik random sampling sebanyak 40 siswa SMA
Negeri 1 Lahat sebagai sampel. Metode pengumpulan data menggunakan metode kuesioner dan
dokumentasi. Uji validitas dilakukan dengan teknik korelasi Product Moment dari Pearson.
Sedangkan uji reliabilitas menggunakan rumus Alpha Cronbach. Teknik analisis data
menggunakan teknik korelasi Product Moment dari Pearson dan teknik analisis korelasi ganda
yang dilanjutkan dengan analisis regresi ganda dengan tingkat signifikansi hasil analisis
ditentukan sebesar 5%. Hasil penelitian menunjukkan bahwa ada hubungan yang positif dan
signifikan variabel motivasi intrinsik, ekstrinsik, serta gabungan intrinsik & ekstrinsik dengan r
hitung lebih besar dari r tabel secara berturut-turut yaitu (0,9970>0,312), (0,998>0,312) serta
F hitung sebesar 4,979, sedangkan F tabel 3,25 dengan N=4Q pada taraf signifikansi 5%.
Karena hasil penelitian menunjukkan hubungan positif dan signifikan maka keseluruhan uji
hipotesis ini mendukung penelitian.

Kata kunci: motivasi, keterampilan, dribble, bola basket, intrinsik, ekstrinsik.



ABSTRACT

The purpose of this research is to find relations motivation to skill dribble the basketball at
SMA Negeri 1 lahat . The research is research ex-post facto capital with the subject of
research with the use technique random sampling as many as 40 of SMA Negeri 1 lahat .
Data collection method uses the questionnaire and documentation . The validity test done a
correlation product moment of pearson .While reliability test using formulas alpha cronbach .
Data analysis Technique using a correlation product moment technique of pearson and
correlation analysis double techniques followed by regression analysis double with a
significance the resuits of the analysis set at 5%. The research results show that there was a
correlation a positive and significant variable motivation intrinsic , extrinsic , and joint
intrinsic & extrinsic with r count greater of r table respectively which are ( 0,9970 & 0,312 ) ,
(0,998 & 0,312) and f count of 4,979 , while f table 3.25 to the N=40 the first significance
5% . Because the research results show a positive relationship and significant, so a whole
test this hypothesis support research .

Keywords: motivation, dribble, skills, basket ball, intrinsic, extrinsic.
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