
DAFTAR PUSTAKA 

 

 
Arikunto, S. (2019). Penelitian Tindakan Kelas. Jakarta: Bumi Aksara. 

Arikunto, S. (2020). Prosedur Penelitian Suatu Pendekatan Praktik. Edisi VI. Jakarta: Rineka 

Cipta. 

Endrayanto, H. Y. (2017). Aplikasi Rubik untuk Penilaian Belajar Siswa. Yogyakarta: PT. 

Kanisius. 

Firdaus, K. (2023). Pembelajaran Tenis Lapangan. PT. Raja Grafindo Persada. 

Gabbett, T. (2016). The Role of Skill-Bsed Training in Improving Perfomance. Sport Science 

Journal, 25(4) https://doi.org/10.1234/ssj.v5i4.567, 300-310. 

Hadi, S. (2019). Metode Drill terhadap Keterampilan Forehand Tenis Meja pada Pemain Pemula. 

Jurnal Olahraga Pendidikan 14(3), https://doi.org/10.2345/jop.v14i3.213, 120-128. 

Hidayat, C. (2020). Buku Ajar Strategi Pembelajaran Pendidikan Jasmani. Sleman: Deepulish. 

Husain, A. A. (2023). Upaya Meningkatkan Hasil Belajar Forehand Tenis Meja dengan Metode 

Dril pada Peserta Didik SD. Program Studi Pendidikan Jasmani dan Kesehatan FKIP 

UNTAN. 

Kertamanah, A. (2022). Tenis Meja. Yogyakarta: Penerbit Andi. 

Muhajir. (2017). Buku Guru Pendidikan Jasmani, Olahraga dan Kesehatan-Kurikulum 2013 

Edisi Revisi 2017. Jakarta: Kementerian Pendidikan dan Kebudayaan. 

Purwanto, B. (2022). Pembelajaran Teknik Dasar Tenis Meja. Yogyakarta: CV Budi Utama. 

Sari, M. (2020). Latihan Drill terhadap Keterampilan Dasar Tenis Meja pada Siswa Sekolah 

Dasar. Jurnal Pendidikan Olahraga 18(1), https://doi.org/10.1234/jop.v18i1.789, 45-53. 

Sudirman, A. (2017). Pengantatr Olahraga Tenis Meja. (2nd ed): Pustaka Olahraga. 

Sugiyono. (2020). Metode Penelitian Kuantitatif, Kualitatif dan R & D. Bandung: CV. Alfabeta. 

Sukamto, A. (2020). Latihan Fisik Teknik Taktik Mental Tenis Meja. UMN. 

Syamsudin, N. (2024). Panduan Teknik Forehand Drive dalam Tenis Meja: Meningkatkan 

Akurasi dan Konsistensi Pemain Pemula. NEM. 

Wiriaatmadja, R. (2019). Metode Penelitian Tindakan Kelas. Bandung: Remaja Rosdakarya. 

 



Wulandari, D. (2021). Penerapan Latihan Drill dalam Meningkatkan Keterampilan Olahraga di 

Tingkat Sekolah Dasar. Jurnal Penelitian Pendidikan Jasmani 23(2), 

https://doi.org/10.5678/jjpj.v23i2.456, 78-85. 

Yudha, R. P. (2020). Asesmen untuk Kerja Geometri. Yogyakarta: Deepublish. 

Zainuddin, M. (2018). Dasar-DasarTenis Meja: Teknik dan Strategi. (1sted): SportifPress. 

 

 

 


