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ABSTRAK  

  

  

Penelitian ini berjudul ”Fitur Instagram Story Sebagai Media Self Disclosure 

Mahasiswa”. Pada dasarnya pengungkapan diri dilakukan atas dasar kepercayaa diri dan rasa 

nyaman yang dibagikan kepada orang lain. Namun sebagian mahasiswa Manajemen Bisnis 

Universitas Bina Darma melakukan pengungkapan diri sedangkan media sosial instagram 

merupakan sebuah ruang publik yang banyak dinikmati khalayak. Maka dari itu, perlu dipahami 

bahwa bentuk dan tujuan dari keterbukaan diri tersebut yang dilakukan oleh individu dalam 

memposting di fitur instagram story serta seperti apa dampak yang akan dihasilkan. Fokus 

utama dari penelitian ini adalah pengungkapan diri yang dilakukan mahasiswa universitas bina 

darma program studi manajemen bisnis. Untuk menjabarkan fokus penelitian ini secara 

mendalam, dari hasil yang didapat, penelitian yang saya tulis ini menggunakan sebuah metode 

penelitian kualitatf deskriptif dan dengan menggunakan teori pengungkapan diri (self 

disclosure). Hasil dari penelitian ini adalah a) penggunaan fitur instagram story sebagai media 

self disclosure b) interaksi yang terjadi c) manfaat pengungkapan diri d) keterbukaan diri di 

media sosial e) dampak self disclosure . Dimana semua hal tersebut masuk menjadi bagian 

permasalahan dalam penelitian ini.  

  

  

Kata kunci : Self Disclosure, Instagram Story, Mahasiswa 
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ABSTRACT  

  

  

  This study is entitled "Instagram Story Features as Student Self Disclosure 

Media". Basically self-disclosure is done on the basis of selfconfidence and a 

sense of comfort that is shared with others. However, some BinaDarma University 

Business Management students make self-disclosures while Instagram social 

media is a public space that is widely enjoyed by the public. Therefore, it needs to 

be understood that the form and purpose of the selfdisclosure carried out by 

individuals in posting on the Instagram story feature and what kind of impact it 

will produce. The main focus of this research is selfdisclosure conducted by 

binadarma university students in business management study programs. To 

describe the focus of this research in depth, from the results obtained, the research 

that I wrote uses a descriptive qualitative research method and uses self-

disclosure theory. The results of this study are a) the use of the instagram story 

feature as a self-disclosure media b) the interactions that occur c) the benefits of 

self-disclosure d) self-disclosure on social media e) the impact of self-disclosure. 

Where all of these things become part of the problem in this study.  

  

  

Key: Self Disclosure, Instagram Story, Students  
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