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ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengkaji hubungan antara intensitas 

konsumsi minuman keras dengan konformitas teman sebaya pada remaja laki-laki 

di RT.X Palembang. Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif. Populasi 

penelitian berjumlah 220 orang, menggunakan teknik pengambilan sampel 

probability sampling, khususnya simple random sampling yang pengambilan 

anggota sampel dari populasi yang dilakukan secara acak. Penentuan jumlah sampel 

utama dilakukan menggunakan rumus Isaac dan Michael dengan tingkat kesalahan 

5%, yang menghasilkan 135 partisipan sebagai sampel utama, sedangkan 85 

partisipan lainnya digunakan untuk uji coba (tryout) instrumen skala. Pengumpulan 

data dilakukan melalui skala Likert menggunakan dua alat ukur, yaitu skala 

intensitas konsumsi minuman keras dengan konformitas teman sebaya. Analisis 

data dilakukan dengan teknik korelasi Pearson Product Moment menggunakan 

perangkat lunak SPSS versi 25.0 for Windows. Hasil analisis menunjukkan adanya 

hubungan positif dan signifikan antara intensitas konsumsi minuman keras dan 

konformitas teman sebaya, dengan koefisien korelasi r 0,762 dan signifikansi p 

0,000. Temuan ini mengindikasikan bahwa intensitas konsumsi minuman keras 

dengan konformitas teman sebaya pada remaja laki-laki di RT.X Palembang. 

 

Kata Kunci: Intensitas Konsumsi Minuman Keras, Konformitas Teman 

Sebaya, Remaja 
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Ulfa Juliana 

211810031 

 

 
Psychology Study Program, Faculty of Social Humanities 

Bina Darma University 

ABSTRACT 

 

This study aims to examine the relationship between the intensity of alcohol 

consumption and peer conformity in male adolescents in RT.X Palembang. This 

study uses a quantitative approach. The study population was 220 people, using 

probability sampling techniques, specifically simple random sampling, which 

draws sample members from the population randomly. The determination of the 

number of primary samples was carried out using the Isaac and Michael formula 

with a 5% error rate, resulting in 135 participants as the primary sample, while the 

other 85 participants were used for the trial (tryout) of the scale instrument. Data 

collection was carried out through a Likert scale using two measuring instruments, 

namely the intensity of alcohol consumption scale and peer conformity. Data 

analysis was carried out using the Pearson Product Moment correlation technique 

using SPSS software version 25.0 for Windows. The results of the analysis showed 

a positive and significant relationship between the intensity of alcohol consumption 

and peer conformity, with a correlation coefficient of r 0.762 and a significance of 

p 0.000. These findings indicate that the intensity of alcohol consumption and peer 

conformity in male adolescents in RT.X Palembang. 

 

Keywords: Intensity of Alcohol Consumption, Peer Conformity, Adolescents 
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